
1. 食塩相当量3 g未満のメニューを提供している、減塩の工夫をしているお店(令和8年6月時点)

うす味対応可 調味料別添え だしを効かせる 減塩調味料の使用
汁物、漬物を

除くことができる

北部 野菜とつぶつぶ　アプサラカフェ その他 豊中市新千里東町1-2-20 06-6836-5980 ○ ○ ○

北部 お茶処𠮷田 その他 豊中市柴原町4-8-13 06-6840-6617 〇 〇 〇 〇

北部 カレーハウスガラム 洋食 豊中市螢池中町2-3-1 06-6854-0639 〇 〇

北部 まごころ弁当　豊中本店 和食 豊中市上野西1-1-25-106 06-6853-1515

北部 Café　Vaji(カフェヴァジ) カフェ 豊中市本町3-8-4 06-6848-0476 〇

北部 イタリア料理  ラ・ヴェリータ イタリアン 豊中市岡上の町4-1-7　B1階 06-6848-3568 ○ ○ 〇

中部 さぬき手打ちうどん錢形 うどん・そば 豊中市服部西町2-2-21 06-6862-9090 〇 〇 〇

中部 サンテ その他 豊中市浜1-25-32-102 西田薬局内 06-6333-5515 〇

減塩の工夫

エリア 店名 ジャンル 住所 電話番号



2. 減塩の工夫をしているお店(令和8年6月時点)

うす味対応可 調味料別添え だしを効かせる 減塩調味料の使用
汁物、漬物を

除くことができる

北部 だし茶漬けとにゅうめんの店　だし福 和食
豊中市新千里東町1-3-5

せんちゅうパルB1階
06-6831-0190 〇 〇

北部 千里菫(せんりすみれ) その他 豊中市新千里東町1-3-23 06-6155-1008 〇 〇 〇 〇

北部 やきとり福福 居酒屋 豊中市春日町5-6-6 06-6845-9891 〇 〇

北部 旬に居酒屋　心芽 居酒屋 豊中市螢池東町1-3-1-101 06-6842-1357 〇 〇 〇

北部 コンテンタ 洋食 豊中市蛍池東町2-7-2-101 06-6841-1656 〇 〇

北部 DIALOGOkitshen&Café カフェ 豊中市本町1-11-48 06-6853-0039 〇 〇 〇

北部 新免館(ホテルアイボリー) 和食 豊中市本町3-1-16 06-6849-1111 〇

北部 中国料理　敦煌 中華 豊中市本町1-10-1 豊中第1ビル5F 06-6849-0959 〇 〇 〇 〇

北部 有限会社　デリカショップ浜田 その他 豊中市本町1-9-24 06-6852-6547 〇 〇

中部 さかな料理　魚甚 和食
豊中市中桜塚2-20-10

サンリッチ豊中ビル
06-6845-6040 〇 〇 〇

中部 cafe Rose カフェ 豊中市中桜塚3-5-30 06-6843-7527 〇 〇

中部 お好み焼き　なかむら その他 豊中市中桜塚1-2-34 06-6843-3916 〇 〇

中部 カフェ　ドラン カフェ 豊中市中桜塚1-2-3 06-6841-2525 〇

中部 とんかつますもと 和食 豊中市中桜塚3-10-5 080-4702-0515 〇 〇 〇

中部 喫茶らん カフェ 豊中市中桜塚2-1-7 06-6850-8606

中部 珈琲館　かたすみⅡ カフェ 豊中市中桜塚2-25-5 06-6843-5398 〇

中部 一ぶ その他
豊中市中桜塚2-27-8

桜塚ショッピングセンター
090-6962-8355 〇 〇

中部 イルプルチーナ イタリアン 豊中市南桜塚1-22-7 06-6151-9995 〇 〇

中部 和みダイニング　魚政 和食 豊中市南桜塚1-21-18 06-6850-0020 〇 〇 〇 〇

中部 おうちカフェ樹林 洋食 豊中市曽根東町2-3-14 06-6863-7998 〇 〇 〇 〇

中部 からだよろこぶ家庭料理彩日（さいか） 和食 豊中市曽根東町2-2-8 06-4980-7282 〇 〇 〇

中部 旬菜処　岡崎 和食 豊中市曽根東町3-6-13 06-6865-8878 〇

中部 うどん屋　山善 うどん・そば 豊中市服部本町1-6-7 06-6864-0770 〇 〇

中部 御菓子司富貴屋 その他 豊中市服部西町2-5-23 06-6863-0504 〇

中部 旬菜酒房　まうんと 居酒屋 豊中市服部西町2-6-9 050-5451-3982 〇 〇 〇

中部 中華上原 中華 豊中市服部西町2-2-21 06-6864-3413 〇 〇 〇 〇

中部 旬彩　俐庵 和食 豊中市服部南町1-2-17 06-6862-4848 〇 〇 〇

南部 spice&café SidMid(ｽﾊﾟｲｽｱﾝﾄﾞｶﾌｪ ｼﾄﾞﾐﾄﾞ) カフェ 豊中市庄内東町1-5-8 06-7161-5879 〇 〇

南部 BOSS その他 豊中市庄内東町2-1-23 06-6332-9550 〇

南部 G☆Gキッチン 洋食 豊中市庄内東町1-8-13 090-6670-5448 〇

南部 お好み焼き　どんどん その他 豊中市庄内東町2-2-7 06-6331-6006 〇

南部 豊南寿司 和食 豊中市庄内東町1-7-19(豊南市場内) 06-6331-4844 〇

南部 café　SIKKIM カフェ 豊中市庄内西町2-17-2 06-6331-0577 〇 〇

減塩の工夫

エリア 店名 ジャンル 住所 電話番号



2. 減塩の工夫をしているお店(令和8年6月時点)

うす味対応可 調味料別添え だしを効かせる 減塩調味料の使用
汁物、漬物を

除くことができる

減塩の工夫

エリア 店名 ジャンル 住所 電話番号

南部 お食事処　さかえ 和食 豊中市庄内西町2-24-8 06-6334-5307 〇 〇 〇

南部 ここや 和食 豊中市庄内西町3-5-10 06-6333-1321 〇 〇 〇

南部 大邱 その他 豊中市庄内西町3-19-20 06-4977-1682 〇

南部 手打ちうどん　えん うどん・そば 豊中市庄内西町3-16-7 06-6333-2626 〇 〇

南部 珉珉庄内店 中華 豊中市庄内西町3-3-1 06-6331-7276 〇 〇 〇

南部 喫茶サン カフェ 豊中市島江町1-3-1-1階 06-6333-5652 〇 〇 〇


