
スタートからゴールまで 

一周  約７㎞   
      のコースです。 

目印は 
このパネル 

＜歩数の換算方法＞ 

■一般的な歩行の速度を 
  時速4㎞とすると、10分間で 
  約1,000歩となります。 

■10,000歩 = およそ6.6㎞ 

【アクセス】 
◆北大阪急行「桃山台駅」より 
  北西へ徒歩12分 
◆阪急宝塚線「豊中駅」より 
  阪急バス 桃山台駅前行きに乗車 
 ［南町3丁目］下車徒歩3分 
◆駐車場（有料）、駐輪場（無料）あり 
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パネル15～20は道を間違
えやすいため、別の詳細地
図も参照してください 

全体図 
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新田幼稚園前 
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中央環状線に沿って 
  西へ進む 
（新御堂筋を渡り更に西へ） 
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階段を登り
西へ進む 

パネル15～20 
詳細地図 

交差点を 
西に 

進めば･･･ 

住宅街の中を 
歩くため、目印と 

なるものがあまり多く 
ないルートです 
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