
大切な人を亡くしたとき
－死別の悲しみに向き合う－

<申し込み>
電話で下記までお申込みください。

※先着順

＊受付(開場)は13時45分からです。

＊会場には駐車場がありません。公共交通機関を

ご利用いただくか、近隣の有料駐車場をご利用

ください。

大切な人との別れは心や身体、人生に大きな影響を及ぼします。

これからも、あなたらしく生きていくために、

このような“グリーフ(悲嘆)” について学ぶとともに

同じ体験をした方々との“わかちあい”をしてみませんか？

講 演 会 … 令和7年（2025年）9月4日(木) 14時～15時

講師： 関西学院大学人間福祉学部教授 坂口幸弘 氏

対象： 豊中市在住で身近で大切な人を亡くした人やその周囲の人

【定員30名】

わ か ち あ い の 会 … 令和7年（2025年）9月4日(木) 

15時15分～16時15分

対象： 豊中市在住で身近で大切な人を亡くした人
【定員15名】
※わかちあいの会は、講演会参加者のうち希望者のみ
で行います。(過去の講演会参加者も参加可能です）

＊ 会場： 地域共生センター西館 ３階会議室 (中桜塚2-28-8)

（まるぷらっと）

<お問合せ・お申込み先>
豊中市保健所 医療支援課 精神保健係

TEL ０６－６１５２－７３１５（月～金 9：00～17：15 ※祝日をのぞく）


