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医療保健センター

（平日９：0０～17：００）

電話：06-6848-5663

申込先：

一般財団法人
豊中市医療保健センター

令 和 ７ 年 （ 2 0 2 5 年 ）

14：00～
(1時間程度を予定）

豊中市医療保健センターにて

申込方法 ： お電話にて参加希望人数をお伝えください。

５月２４日（土）

市民向け
健康
講演会

講師 ：市立豊中病院 病院長 岩橋 博見 先生

定員 ６０名程度

糖尿病についてよく知ろう糖尿病についてよく知ろう糖尿病についてよく知ろう

令和5年の厚生労働省による調査では、
「糖尿病が強く疑われる者」の割合は成人男性で16.8％、

成人女性では8.9％であり、この割合は高齢になるほど増加します。
糖尿病とはどんな病気か、その予防のためには何をすればよいか、

そして糖尿病といわれたらどうすればよいのか、
についてお話します。

令和5年の厚生労働省による調査では、
「糖尿病が強く疑われる者」の割合は成人男性で16.8％、

成人女性では8.9％であり、この割合は高齢になるほど増加します。
糖尿病とはどんな病気か、その予防のためには何をすればよいか、

そして糖尿病といわれたらどうすればよいのか、
についてお話します。

骨健康度を測定できます。一度測定してみませんか？
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