
豊中市国民健康保険に加入されている方の体力づくりと健康増進に

利用料が半額に! はつらつチケット

体育館

利用方法

武道館 温水プール テニスコート

温水プール
２時間以内

体育館・武道館・スポーツルーム
３時間以内

テニスコート
２時間

対 象

豊中市健康医療部 保険給付課 給付係
〒561-8501 豊中市中桜塚3-1-1（第二庁舎2階） Tel.06-6858-2295 申込み・お問合せ

■豊中市国民健康保険に加入している、小学生から64歳までの人
＊はつらつチケットがなくても、未就学児は無料、65歳以上は半額（年齢確認できるものが必要）

■国民健康保険料を完納している人

■はつらつチケットは、チケットに記載された利用者以外は使用できません
■はつらつチケットの発行は、年度内（4～3月）に１回（12枚綴）限りで、紛失等による再発行はしません
■はつらつチケットの利用は、１人１回につき１枚です
■はつらつチケットと他の割引制度を同時に利用することはできません
■時間制限がある施設について、超過分の利用料は各自負担となります
■テニスコートの利用は、はつらつチケット発行日以前の利用は対象外です
■テニスコートの利用は、２時間利用ごとにチケット１枚が必要です
■施設の利用にあたっては、各施設の管理者が定めるルールに従ってください

注意事項

①または②で

はつらつチケット

申込み

■本人確認書類をお持ちください。
■申込みから10日ほどで発送します。

半額補助を受けるには、窓口（本庁保険給付課、庄内出張所、新千里出張所）で
はつらつチケット、オーパスカード、テニスコートの利用日時がわかるもの、振込先の
口座番号等がわかるもの を持って、お手続きください。

■豊中市ホームページの電子申込でお手続きください。
■申込みから10日ほどで発送します。

豊中市ホームページ

対象施設の詳しい場所・利用料は、ホームページや裏面の各施設にお問合せください。

利 用
半額補助

窓口でのお手続きが必要です
半額補助

窓口でのお手続きが必要です

② 市役所窓口 （第二庁舎2階保険給付課、庄内出張所、新千里出張所）② 市役所窓口 （第二庁舎2階保険給付課、庄内出張所、新千里出張所）

① 電子申込①電子申込

※ 窓口混雑防止のため、電子申込での申込みにご協力をお願いします。

利用料の半額利用料の半額はつらつチケットはつらつチケット

全額支払全額支払

当
日

後
日



服部西町4-12-1

（06）6862-5121

阪急宝塚線 服部天神駅から西へ約800m

カクタスＣ＆Ｃ豊島体育館

服部西町4-13-2

（06）6864-2288

阪急宝塚線 服部天神駅から西へ約800m

武道館ひびき

野田町4-1

（06）6331-7922

阪急宝塚線 庄内駅から北へ約500m

庄内体育館

豊南町東1-1-2

（06）6336-7840

阪急宝塚線 庄内駅から北東へ約1200m

高川スポーツルーム

柴原町4-4-18
（06）6843-7877
大阪モノレール 柴原阪大前駅から東へ50m

柴原体育館

永楽荘1-4-48

（06）6844-1313

阪急バス 春日町２丁目停留所から北西へ約100m

野畑庭球場

曽根南町1-157

（06）6862-0018（豊中ローズ球場）

阪急宝塚線 曽根駅から南へ約700m

豊島公園庭球場
服部西町5-1-1

（06）6865-3507

阪急宝塚線 服部天神駅から西へ約1000m

マリンフード豊中スイミングスタジアム

東豊中町5-37-1

（06）6848-8781

北大阪急行 桃山台駅から北西へ約900m

二ノ切温水プール

服部寿町4-７-1

（06）4866-1717

阪急宝塚線 服部天神駅から南西へ約1500m

マリンフード豊中テニスコート

日曜・祝日平日・土曜コート数

２，１６０ 円１，８００ 円

３面野畑庭球場

４面豊島公園庭球場

８面マリンフード豊中テニスコート

３面千里東町公園庭球場

１面グリーンスポーツセンターテニスコート

２，５２０ 円２，１００ 円１面グリーンスポーツセンターテニスコート（屋根付）

●グリーンスポーツセンターテニスコートには夜間照明施設があり、１回１時間以内の使用で５００円（日曜・祝日は６００円）かかります。
なお、この夜間照明の使用も補助対象となります。

豊中市役所

庄内出張所

豊中駅

服部天神駅

庄内駅

大島町3-9-2-１

（06）6398-7391

阪急神戸線 神崎川駅から北西へ約1000m

グリーンスポーツセンターテニスコート

新千里東町2-6-1

（06）4866-1717（マリンフード豊中

テニスコート）

大阪モノレール・北大阪急行

千里中央駅から東へ約600m

千里東町公園庭球場

新千里東町3-8-1

（06）6871-2233

大阪モノレール・北大阪急行

千里中央駅から東へ約1200m

豊泉家千里体育館

新千里出張所

桃山台駅

神崎川駅

柴原阪大前駅

千里中央駅

蛍池駅

岡町駅

曽根駅 緑地公園駅

少路駅

幼児小学生※2～18才以下大人

無料２００ 円４００ 円体育館・武道館・スポーツルーム（３時間以内）

無料１５０ 円３１０ 円温水プール （１時間 以内※1）

●15才（中学生除く）～18才以下のテニスコート利用料は、表示料金の3分の1です。

※1 温水プールは１枚で２時間まで補助対象です。

※ 改修工事など、状況に応じ施設を休館している場合がございますので予めご了承ください。

（令和8年（2026年）4月1日現在）

（↓１回２時間以内）

※2 市内在住の小学生：体育館等は1回3時間、温水プールは1回1時間まで無料になります。


