
ご利用の際は登録が必要になります（下記QRより）
事前に登録をしておくとスムーズに
ご利用いただけます
はじめてご利用の際は、窓口ではじめて
ご利用の旨お知らせください

ほっぺ南部分室では、
いつでも身体計測をさせていただきます
ご希望の方はスタッフまでお声がけください
計測の際はフェイスタオルをご持参ください

12月 おたより
子育て支援センターほっぺ 南部分室

ご利用時間：月～土 9:00～17:00 休館日：日曜・祝日・年末年始

対象：0歳～就学前のこどもと保護者（妊婦さんも可能です）

プレイルームご利用について（お願い）
・予約は不要です
・お家での検温をお願いします
・本人、家族で体調不良の方がいる場合は
ご利用をお控えください

・ランチスペースはスタッフにお声がけください

＊今月の音楽＊

２０２６

お問い合わせ先：子育て支援センターほっぺ南部分室
庄内コラボセンター「ショコラ」1階

住所：豊中市庄内幸町4丁目29番1号
06-6398-9185

季節にぴったりのオススメ曲をご紹介します♪

●コンコンクシャンのうた
マスクをした動物たちが「クシャン！」とくしゃみを

   する愉快な仕草や表情がたのしいうたです♪

●たかいやまひくいやま
おうちの人の足を山に見立てお子さんを乗せ、両足
の膝を高くしたり低くしたりして、ふれあいあそびを
たのしみます♪

ベビーマッサージ 12月21日（月）

時間： ①10:00～10:40 ②11:30～12:10 ③13:00～13:40

こどものアタッチメントの形成にスキンシップも良いといわれて
います。赤ちゃんの肌に触れ、赤ちゃんもみなさんも嬉しい、
ほっこりした時間を過ごしませんか？たくさん触れ合いましょう。

＊イベント申し込みについて＊
今月は…
「ベビーマッサージ」が要申込みイベントです。

●申込期間：12月5日（土）～9日（水）
●受付方法：窓口か電話 06-6398-9185
【申込時お伺い項目】
・イベント名
・ほっぺご利用の有無
・こどもの名前・生年月日 ・保護者氏名・連絡先
・同伴の有無（兄弟の場合は年齢、父・母・祖父母など）

対象：1ヶ月健診後～6ヶ月のお子さんと保護者 各7組
※要申込・抽選あり 申込期間：12/5～12/9

誕生日会・ハーフバースデー

ほっぺ南部分室では、毎月お誕生日会を開催しています。
12月にお誕生日・ハーフバースデーを迎えるお友だちをプレイルーム内みんな
でお祝いしましょう♪スタッフからのペープサート等の出し物や
対象児には手形カード（手作り）のプレゼントもあるよ☆
手形は9時より受付可能で、終日受付しております。

12月24日(木)
時間：10:30～11:00

手形対象：12月にお誕生日もしくはハーフバースデーを迎えるお子さん

持ち物：大判の分厚いバスタオル・ご使用の保湿剤
※予防接種直後のご参加はご遠慮ください。

※申込不要



カレンダー内
くれよん親子教室の詳細は
下記をご覧ください

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

＊乳幼児予防救急講習＊

DEC  2026

対象：乳幼児の保護者
こどもの予防救急に関心のある方

（こどもの同伴可）
※ボランティアさんによるお子さんの見守りあります

ほっぺ南部
de

デビュー

０歳さん
あつまれ♪
9～11か月

０歳さん
あつまれ♪
5～8か月

誕生日会・
ハーフ

バースデー

０歳さん
あつまれ♪
妊婦さん
０～4か月

スタッフが
お部屋を案内するよ
一緒にプレイルーム
を見学しよう

豊中市が提供する、安心してお使い
いただける子育てアプリです。

各施設の子育てイベントも載っています。
ご活用ください。

「母子モ」アプリをダウンロード

お休み

ほっぺ南部分室
イベント紹介12月

※申込不要 ※申込不要

※申込不要

※申込不要

※申込不要

13:00～14:00

10:30～11:00

13:30～14:30

10:30～11:30

身体計測希望の方は
フェイスタオルを
ご持参ください

10:30～11:30

～はじめての
支援センター～

10:30～11:00

※申込不要

ほっぺ南部
de

おたのしみタイム

1才さん～就学前

身体計測希望の方は
フェイスタオルを
ご持参ください

お休み

12月に、
お誕生日とハーフ
バースデーを迎える
お友だちを一緒に
お祝いしましょう

ベビー
マッサージ

※要申込

①10:00～
②11:30～
③13:00～

お休み

イベント申込み期間

詳細は表面を
ご覧ください

乳幼児予防
救急講習

(介護予防センター)

10:30～11:30

お休み お休み お休み

身体計測希望の方は
フェイスタオルを
ご持参ください

12/3・4の午前中に、
さくら学園７年生が
プレイルームに遊びに

きてくれるよ

＊いきいき子育て講座＊
「こどもとの関わりパパ講座」

対象：プレパパママ/就学前のこどもとその父親 25組
日時：12月13日（日）10:00～11:30
場所：蛍池公民館 第２集会場

（蛍池中町3‐2‐1 ルシオーレ５F）
申込：ほっぺ南部分室窓口または電話

（06-6398-9185）※申込期間：12/1～12/11

※要申込

～保健師/看護師/保育士資格を持つ
子育て中の男性講師による講座～

お休み

いきいき
子育て講座
10:00～11:30

詳細は下記を
ご覧ください

※要申込

ボランティアさんが
絵本の読み聞かせを
してくれるよ！

※申込多数の場合は抽選となります

日時：12月9日（水）10:30～11:30
場所：庄内介護予防センター ショコラ３F

（庄内幸町4‐29‐1）
講師：豊中市消防局 救急救命課
申込：ほっぺ南部分室窓口へ

詳細は下記を
ご覧ください

当日の
飛び入り参加も
OKです♪
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