
1月

「お・せ・ん・べ・や・け・た・か・な」

のリズムに合わせて楽しむふれあい遊びです🎵

読み聞かせ講師

バンボに座って

お写真も撮れるよ

離乳食を始めてみて不安や疑問に思うことなど、栄養士の先生とお話して

みませんか？みんなはどんなものを食べてる？こんなときどうしてる？など

情報交換したり、みんなの様子も聞いてみよう♪

【申込時お伺い項目】

・イベント名　・ほっぺご利用の有無

・子どもの名前・生年月日 ・保護者氏名・連絡先

・同伴の有無（兄弟の場合は年齢、父・母・祖父母など）

　お問い合わせ先：子育て支援センターほっぺ南部分室　

　　　　　　住所：庄内コラボセンター「ショコラ」1階　　豊中市庄内幸町4丁目29番1号  📞06-6398-9185

　●ラララぞうきん

季節にぴったりのオススメ曲をご紹介します＾＾

各月齢のあつまれで一緒にふれあい遊びを楽しみましょう！

ぜひご参加ください♪

※あつまれ日程は裏面をご覧ください。

　プレイルームご利用について（お願い）

　・予約は不要です　

　・お家での検温をお願いします

　・本人、ご家族で体調不良の方がいる場合は

　　ご利用をお控えください

　・ランチスペースはスタッフにお尋ねください

おたより

ほっぺ南部分室では、いつでも身体計測をさせていただきます

ご希望の方はスタッフまでお声がけください

計測の際はフェイスタオルをご持参ください

今月の音楽♪

歌いながら楽しくぞうきんを作りましょう！

タオルになったお子さんをおうちの人の指でチクチクぬったり、

ザブザブ洗ったり楽しいふれあい遊びです🎵

子育て支援センター子育て支援センター

　ほっぺ南部分室　ほっぺ南部分室

子育て支援センター

　ほっぺ南部分室

ご利用可能：月～土 9:00~17:00　休館日：日曜・祝日・年末年始(12/28～1/4)

対象：0歳～就学前の子どもと保護者（妊婦さんも見学可能です）

　●おせんべやけたかな

～イベント申し込みについて～

今月は

「あかちゃんとmamaとごはん」が要申込みイベントです。

※パパカフェ②は上記QRより申込

※コーディネーター個別相談は上記をご覧ください。

●申込期間：1月5日（月）～8日（木）

●受付方法：窓口か電話　06-6398-9185

パパとお子さまで参加していただくイベントです。気軽に相談したり、

パパ同士の交流ができます。講師は、父親育児を研究している大阪総合保育大学の

阿川先生（3児のパパ）です。みなさんでわいわい楽しくお話しましょう♪

※申込不要　①9:30～10:30（初めてご参加の方）

※要申込　　②11:00～12:00（以前参加された方）

対象：未就学児のお子さんとその父親　

パパカフェ 1月31日（土） ※以前参加された方は、

1/17（土）までに

右記QRよりお申込みください

あかちゃんとmamaとごはん 1月26日（月）

対象：5ヶ月～8ヶ月ごろのお子さんと保護者　10組

※要申込・抽選あり　申込期間：1/5～1/8

時間：10:30～11:30

日時：1月21日（水）9：30～11：45（1組45分）

対象：妊婦・0歳～就学前の子どもの保護者3人（子ども同伴可能）

場所：子育て支援センターほっぺ南部分室

コーディネーター個別相談

ほっぺ子育て支援コーディネーターが個別でご相談をお受けします。子育て支援サービスの選び方・利用方法・教育保育施設に

ついての疑問など気軽にお話ください。一緒に考え、情報提供させていただきます。

申込：1月5日（月）～13日（火）

※市HP・とよふぁみより電子申込

　または電話・窓口　（抽選あり）　電話:06-6398‐9185

ご利用の際は、利用者登録が必要になります（右記QRより）

事前に登録しておくと、スムーズにご利用いただけます

はじめてご利用の際は、窓口ではじめてご利用の旨お知らせください



月 火 水 木 金 土 日
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カレンダー内

くれよん親子教室の詳細は

下記をご覧ください

誕生日会

ハーフ

バースデー

10:30～11:00

身体計測希望の方は

フェイスタオルを

ご持参ください

０歳さん

あつまれ♪

5～8か月

13:30～

※申込不要

０歳さん

あつまれ♪

 妊婦さん

0～4か月

10:30～

※申込不要

身体計測希望の方は

フェイスタオルを

ご持参ください

手形カードの

プレゼントは

終日受付しています。

お声がけください

※申込不要

ほっぺ南部分室

イベント紹介

お休み

1月

1歳さん

あつまれ♪

10:30～

お休み

※申込不要

お休み

＊くれよん親子教室＊

児童発達支援センターの職員が言葉や身体の発達について

気になることがあるお子さまを対象に、親子教室を週一回

実施しています。

参加希望の方は児童発達支援センターにご相談ください。

対象：令和4年4月2日～

      令和6年4月1日生まれの子どもと保護者

お問い合わせ：児童発達支援センター　06－6866－2360

※申込不要

お休み

JAN　2026

豊中市が提供する、安心してお使いいただける

 子育てアプリです。

 各施設の子育てイベントも載っています。

 ご活用ください。

 「母子モ」アプリをダウンロード

イベント

お申込み期間

お休み お休みお休み

０歳さん

あつまれ♪

9～11か月

10:30～

※申込不要

パパカフェ

①9:30～10:30

②11:00～12:00

詳細は表面を

ご覧ください

※②のみ要申込

転入者

あつまれ

10:00～11:30

詳細は下記を

ご覧ください

※申込不要

2歳さん

あつまれ♪

10:30～

コーディネーター

個別相談

9:30～11:45

詳細は表面を

ご覧ください

※要申込

ふたごさん

あつまれ

10:00～11:30

詳細は下記を

ご覧ください

ふたごさんあつまれ

同じように多胎児を育てている方々と一緒にあそんだり、

みんなで集まって交流を楽しみましょう♪

日時：1月15日（木）10:00～11:30　参加費：1家族300円

HP：https://twins-happiness.jimdofree.com

※申込不要

※申込不要

お休み

あかちゃんと

mamaとごはん

10:30～11:30

詳細は表面を

ご覧ください

※要申込

転入者あつまれ
※申込不要

日時：1月19日（月）10：00～11：30

対象：市外から転入してきた、0歳～就学前の子どもと保護者

みんなで楽しくおしゃべりしながら、情報交換しましょう＾＾

転入者同士お話してリフレッシュしましょう♪

身体計測希望の方は

フェイスタオルを

ご持参ください


