
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくってみよう！あそんでみよう♪ 

ほっぺちゃんの、 

★マラカス 

 

◎用意するものは、こちら！ 

・１２０㎖の容器（ペットボトルならどんなものでもいいよ） 

・ビーズなど（容器に入るもの） 

・ビニールテープ 

・ボンド 

①ペットボトルの中にビーズなど 
入れる。 

 

②ボンドをふたにつけ、キャップを閉める。 
中の物が出てしまわないように、上からビニール
テープを貼り補強する。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いろいろアレンジ♪ 

 

容器の大きさも小さいと

握りやすかったり、 

大きいと転がしたり～♪ 

月齢や、遊び方に合わせて

作るのもいいね！  

中に入れる物も、鈴や、 

あずきなどなど～♪ 

口の中に入れないように気

を付けて！ 

いろいろ試してみてね♪ 


