
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくってみよう！あそんでみよう♪ 

ほっぺちゃんの、 

★牛乳パックのコマ 

 

用意するものは、こちら！ 

・牛乳パック 

・ペットボトルのキャップ ２個 

・ハサミ 

・油性ペン 

・ガムテープ 

①よく洗った牛乳パックを干して乾かし、 
ハサミで写真のように切る。 

 

②上から３分の１の所に印をつけ、切る。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③油性ペンで、好きな模様を描く。 
 

子どもさんと一緒に

描いても楽しいよ♪ 

④ガムテープで、中心の表と裏に 
ペットボトルのキャップをつける。 

 

できあがり～♪ コマが回ったら、 

模様が重なって見えて 

きれいだね～★ 


