
廃材を使って音のなる手作りおもちゃ etc.   

豊南西こども園地域子育て支援センター 

 
◎牛乳パックのギロ 

材料…牛乳パック、ストロ

ー、両面テープ 割ばし 

牛乳パックに紙を巻いて、ストローを

切って両面テープではっていく。まわ

りは絵を描いたりはったり、かざる。 

◎カスタネット風 ペットボ

トルのそこをきって、ゴム

をつける 

◎マラカス…乳児のも

ちやすい大きさです 

乳酸菌のボトルにストローの切れ

端、鈴、ビーズやお手玉等いれて、

ふたをし、3重にテープをまく。 

 

◎ギター…トレー2 個を合わせて片方は穴をあける。輪ゴムを弦にしてみぞをつく

ってとめる。段ボールを切って後ろにテープでとめる。絵を描いたり、シールをはっ

たりして、デザインをする。 

園のぞう組は色んな廃材で

楽器作りをしています。 

どんな音がでるのかな？ 

音楽に合わせてならしたり、

身体でリズムをとって、楽し

んでいます。 


