
材料 

・サランラップの芯 ・紙コップ ・マーカーペン 

・輪ゴム ・色紙などの紙（色画用紙、包装紙等） 

作り方と遊び方 

① 紙コップにマジックで絵を描いたり、 

              うさぎやカエルなど動物の形に切った紙を貼る。 

 

 

➁紙コップの口 4 ヶ所に切り込みを入れる。 

輪ゴム 2本を交差して切り込みに引っ掛ける。 

 

➂サランラップの芯にマーカーペンで絵を描く。 

 

➃紙コップの輪ゴムをラップの芯に乗せて、紙コップを下に引っ張り、離す。 

 

 

 

 

 

 

カエルの紙コップを 

下に引っ張るとカ

エルがぴょーんと 

跳ぶよ！ 


