
乗馬 ５/２４(金)・６/２１（金）  服部緑地乗馬センターで乗馬体験をしました。自分に合う

サイズのブーツを借りて、一人ずつ説明を受けながら乗馬をします。乗っている時の子どもたちは背

筋がピンと伸び、馬との呼吸を合わせ、とても凛々しかったです。体験後は「ありがとう。」と馬に声

をかけて、人参のお礼。隣の馬やリハビリ中の馬にも人参のおすそ分けと声かけをしました。乗馬のマ

ナーも学べる楽しい体験でした。 

 

厳しい暑さや不安定な天気が多かった夏がようやく落ち着き、朝夕はしのぎやすくなりました。２

学期もまだまだ暑い日々が続いていますが、子どもたちは元気よく新たな目標に向けて活動をしてい

ます。 

             

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

《リズムで遊ぼう》 

リクエストのあった曲を皆で鑑賞し、キーボードや木琴など好きな楽器を各々選んで曲を一小 

節ずつリレー形式で演奏しています。 

《つくってみよう（小学生）》 

牛乳パックや竹を材料にして手作りの竹トンボを作るなど、ものづくりをしながら会話も弾み、 

子ども同士の交流も深めています。 

《つくってみよう（中学生）》 

墨汁を使ってひまわりを描くなど、子どもたちは想像を膨らませながら活動に取り組んでいます。 

《学習（小学生・中学生）》 

中学生は自分で持参した問題集などに集中して取り組んでいます。小学生は算数・国語のプリ 

ント学習をして、後半は自分がやってみたいこと(手芸・イラスト)に集中して取り組んでいます。 

休憩時間にはみんなでカードゲームやリフレッシュタイムを取りながら頑張っています。 
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消防体験 ９/６（金）  南消防署で７名が消防体験をしました。消防服やヘルメットを被る体験で

は、重さや動きやすさを体感し、消防士の皆さんがとても重たい消防服を着て暑い中で救助している

事に感嘆の声があがりました。放水体験や、煙が充満したテントの中から訓練用人形を救出する体験

もし、消防車両の見学では色々な質問をしました。また、能登半島地震での応援援助活動の写真を見

ながら、真剣に災害時救助活動の様子を聞いていました。最後に署長から一人一人へ修了証が渡され

ました。 

 

グループ活動の様子 



※保護者講演会        

日時：10/１２(土) 

１５時３０分～１６時 30 分 

場所：教育センター 6階 研修室 

内容：「不登校理解～子どもを支えていくために

～」 

講師：わたなべメンタルクリニック 

              医師 

 

※先着 6０名の定員に達したため締め切りま

した。後日、オンデマンド配信を予定してい

ます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

２学期始まりの会 ８/２３(金)   

１６名の子どもたちが始まりの会に

参加しました。子どもたちは夏休みをふ

り返り、2学期からの登校や登館につい

て確認しました。その後、グループに分

かれて夏休みの出来事を共有したり、久

しぶりにカードゲームや卓球をしたり

して、仲間と楽しい時間を過ごすことが

できました。それぞれのペースで２学期

も頑張りましょう。 

 

１学期終わりの会 ７/１２(金) 17 名の子ども

たちが終わりの会に参加しました。午前中は自分たちが

使った場所を綺麗に掃除したり、エコたわしを作った

り、それぞれに分かれて作業をしました。お昼ご飯はグ

ループに分かれてのお弁当。どのグループも和気あいあ

いとした雰囲気のなかでお弁当を食べることができま

した。食後はカードゲームで大盛り上がり。 

午後からはレクリエーションとして「先生イメージク

イズ」や「カードを返して返して」「玉入れ」を行いまし

た。どのゲームもチームで協力し、楽しく活動すること

ができました。様々な場面で色々な人と交流できたこと

は素晴らしいことです。1 学期を振り返りながら、みん

なで良い時間が過ごせました。 

 

 
自由登館日 7/23(火)・24(水)・8/21(水)・22(木)  夏真只中、数名が登館しました。 

スタッフと一緒に勉強に取り組み、休憩時間にはゲームをして過ごしました。短い時間でしたが、 

登館生たちの元気な顔を見ることができて嬉しかったです。 

 
館外活動 ９/２０（金）  宝塚市立手塚治虫記念館に行ってきました。記念館まで阪急電車に

乗り、1 時間半ほどの道のりでした。当日は予想していたものの残暑が厳しく、「こんなに晴れなくて

も…」とため息が出るほどの日差しでした。「いざ、出発。」と子ども 13 名、スタッフ 4名で大移動

しました。館外でみんなと行動するのは子どもたちもウキウキ気分なのか、足取りも軽くて予定より

早く駅に到着しました。道中は、団体で動いているので、周囲の人への気配りも忘れず、公共マナー

を守って行動していました。 記念館では手塚治虫作品がたくさん紹介されています。ライブラリー

で漫画本を読んだり、検索機でアニメやゲームを見たり、「虫プロ」フィルムをミニシアターで見たり、

アニメーション制作を体験したり、一人一人が好きな活動をしました。昼食は涼しい館に戻ってから

食べ、そのあとはレクリエーションタイム。この日の活動で知りあった新しい友だちとも、誘い合っ

て遊ぶ姿がありました。暑くて疲れたけれど、とても楽しい一日でした。 

  

 

 

 

 

 

                      

  

 

これからの活動予定  

10/11(金) 体を動かそう（豊中少年野球場）         

10/12(土) 保護者講演会 ※ 

10/18(金) 館外活動 

10/25(金) 乗馬（乗馬センター） 

11/ 2(土)  保護者全体懇談会 1０時～ 

( 豊中市立青少年交流文化館いぶき ) 

11/15(金)  日帰り体験活動 

♦今年度は日帰り体験になりました。 

11/12(火)～12/13(金) 個人懇談 

♦日程が近くなりましたらご案内します。 

11/22(金) 体を動かそう（豊島体育館） 


