
 

 

令和 8年（2026 年）4 月 1日改定 

 

豊中市学校給食における食物アレルギー対応の手引き 変更箇所一覧 

 

P2 【〇3 つ目 表＜献立の配慮（小学校＞ 5 行目】 

〈変更前〉 （令和 5年（2023 年）10 月発行版 ※令和 6年度まで） 

・特定 28 品目のうち、「えび、かに、くるみ、そば、落花生（ピーナッツ）、アーモンド、あわ

び、いくら、カシューナッツ、キウイフルーツ、まつたけ」は使用しない。 
中 

 

〈変更後〉 

・特定 28 品目のうち、「えび、かに、くるみ、そば、落花生（ピーナッツ）、アーモンド、あわ

び、いくら、カシューナッツ、キウイフルーツ、マカダミアナッツ」は使用しない。 
中 

 

 

P5【（2）食物アレルギー対応食（卵除去食）の実施基準について ①】 

〈変更前〉 （令和 5年（2023 年）10 月発行版 ※令和 6年度まで） 

① 

アレルゲンが、卵（鶏卵・うずら卵）のみであること 

 ※ただし学校給食で使用しない食材がアレルゲンである場合は対応食の提供は可能です     

 ※学校給食で使用しない食材：【えび・かに・くるみ・そば・落花生（ピーナッツ）・アーモン
ド・あわび・いくら・カシューナッツ・キウイフルーツ・まつたけ】   

 

〈変更後〉 

① 

アレルゲンが、卵（鶏卵・うずら卵）のみであること 
 ※ただし学校給食で使用しない食材がアレルゲンである場合は対応食の提供は可能です     

 ※学校給食で使用しない食材：【えび・かに・くるみ・そば・落花生（ピーナッツ）・アーモン

ド・あわび・いくら・カシューナッツ・キウイフルーツ・マカダミアナッツ】   

 

 

P5 【（2）【①の詳細（卵以外のアレルゲンがある児童生徒の提供基準）】】 

〈変更前〉 （令和 5年（2023 年）10 月発行版 ※令和 6年度まで） 

提供可 

〇 

卵（鶏卵・うずら卵）のみ 

※魚卵は除く + 

学校給食で使用しない食材との組み合わ

せ 

【えび・かに・くるみ・そば・落花生（ピーナッツ）・ア

ーモンド・あわび・いくら・カシューナッツ・キウイフ

ルーツ・まつたけ】 

 

〈変更後〉 

提供可 

〇 

卵（鶏卵・うずら卵）のみ 

※魚卵は除く + 

学校給食で使用しない食材との組み合わ

せ 

【えび・かに・くるみ・そば・落花生（ピーナッツ）・ア

ーモンド・あわび・いくら・カシューナッツ・ 

キウイフルーツ・マカダミアナッツ】 

 

 

別紙 



 

 

P9 【「豊中市学校給食における食物アレルギー対応食（卵除去食）提供早見表」の基準①】 

〈変更前〉 （令和 5年（2023 年）10 月発行版 ※令和 6年度まで） 

 

〈変更後〉 

 

 

様式１ 【裏面 《食物アレルギー対応食提供のための基準》【確認用】】 

〈変更前〉 （令和 5年（2023 年）10 月発行版 ※令和 6年度まで） 

 

〈変更後〉 

 

 

様式 A 【2 チェック項目 1 つ目】 

〈変更前〉 （令和 5年（2023 年）10 月発行版 ※令和 6年度まで） 

□アレルゲンが、鶏卵・うずら卵のみであること 
※学校給食では、えび、かに、くるみ、そば、落花生（ピーナッツ）、アーモンド、あわび、いくら、カシュー

ナッツ、キウイフルーツ、まつたけを使用しないため、卵の他にこれらのアレルギーがある場合でも、

対応食の提供は可能 

 

〈変更後〉 

□アレルゲンが、鶏卵・うずら卵のみであること 
※学校給食では、えび、かに、くるみ、そば、落花生（ピーナッツ）、アーモンド、あわび、いくら、カシュー

ナッツ、キウイフルーツ、マカダミアナッツを使用しないため、卵の他にこれらのアレルギーがある場

合でも、対応食の提供は可能 

 

基準 
 

①～⑤の基準全てを満た

している場合のみ、食物

アレルギー対応食を提供

できます。 

①アレルゲンが、卵（鶏卵・うずら卵）のみであること 
 ※ただし学校給食で使用しない食材がアレルゲンである場合は対応食   

 の提供は可能です     

 ※学校給食で使用しない食材：【えび・かに・くるみ・そば・落花生（ピー
ナッツ）・アーモンド・あわび・いくら・カシューナッツ・キウイフルーツ・ま

つたけ】   

基準 
 

①～⑤の基準全てを満た

している場合のみ、食物

アレルギー対応食を提供

できます。 

①アレルゲンが、卵（鶏卵・うずら卵）のみであること 
 ※ただし学校給食で使用しない食材がアレルゲンである場合は対応食   

 の提供は可能です     

 ※学校給食で使用しない食材：【えび・かに・くるみ・そば・落花生（ピー
ナッツ）・アーモンド・あわび・いくら・カシューナッツ・キウイフルーツ・マ

カダミアナッツ】  

① 

 児童生徒本人のアレルゲンが、卵（鶏卵・うずら卵）のみであること  
 ● 学校給食で使用しない食材：【えび・かに・くるみ・そば・落花生（ピーナッツ）・アーモンド・あわ

び・いくら・カシューナッツ・キウイフルーツ・マカダミアナッツ】 
  卵の他にこれらのアレルギーがある場合でも、対応食の提供は可能です 

① 

 児童生徒本人のアレルゲンが、卵（鶏卵・うずら卵）のみであること 
 ● 学校給食で使用しない食材：【えび、かに、そば、落花生（ピーナッツ）、アーモンド、あわび、いくら、

カシューナッツ・キウイフルーツ、くるみ、まつたけ】 
  卵の他にこれらのアレルギーがある場合でも、対応食の提供は可能です 


