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づくりの充実（新・放課後子ども総合プラン 

ひとり親家庭の経済的・精神的自立とこどもの健やかな育ちに向けて、安定した生活基盤の

確立、子育てと仕事のバランスがとれ、保護者が子育てに喜びを感じることができる、こども

が安心して育つことを目標とし、地域や事業者、母子父子福祉団体、関係機関と連携して以下

の５つの取組みにより総合的な支援を行いました。 

（１）関係機関との連携による相談体制及び情報発信の充実 

ひとり親家庭の様々なライフスタイルに対応出来るよう、母子父子福祉センターにおいて、ひ

とり親家庭の悩み全般相談（オンライン対応あり）や専門員相談（夜間相談日あり）を実施しま

した。また、これらの相談窓口や制度の情報を必要とする人たちに届けるため、児童扶養手当の

手続きの際に案内やチラシを配布したほか、支援制度をわかりやすくまとめたしおりの発行、世

帯の状況に応じた支援制度を案内するひとり親支援ガイドの運用、及びホームページやＬＩＮＥ

での情報発信を行いました。 

ひとり親家庭の孤立を防ぎ、安心して生活できるよう、母子父子福祉センターにおいて、交流

事業を実施しました。 

  

①ひとり親家庭等の相談対応実績    

子育て給付課対応分   母子父子福祉センター対応分  

内容 件数  内容 件数 

生活一般（就労・家庭紛争・住宅等） 531 件  ひとり親家庭の悩み全般 296 件 

児童（養育教育等） 47 件  弁護士による法律相談 79 件 

生活援護（貸付・児童扶養手当等） 356 件  専門相談員による相談 47 件 

その他（母子生活支援施設等） 6 件  合 計 422 件 

合 計 940 件    

    

②交流事業実績  

内容  回数  延べ参加者数 

憩いの場交流事業  59 回  88 人  

 

（２）就業支援 

ひとり親家庭の経済的自立を支援するため、職業訓練中の生活費を支援する給付金の支給を行っ

たほか、資格取得や技能取得のための講座を実施しました。また、就労や資格取得を希望する人に

は自立支援プログラムを策定し、ハローワークなどにつなぐ等の支援を行いました。 

 

８．ひとり親家庭への支援の充実 

（ひとり親家庭等自立促進計画） 
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①ひとり親家庭自立支援給付金事業実績  ②就労支援講座実績 

内容 件数  内容 回数 延べ参加者数 

自立支援教育訓練給付金 ７件  介護職員初任者研修 15 回 150 人 

高等職業訓練促進給付金  108 件  ビジネスパソコン基礎講座 5 回 19 人 

 

（３）子育て・生活支援 

子育て支援を行うファミリー・サポート・センター利用料の補助や、疾病や冠婚葬祭などの社

会的事由または技能習得のための通学などの自立促進に必要な事由が生じた世帯へのヘルパー派

遣を行う日常生活支援事業を実施し子育ての負担軽減を図りました。 

 

①ひとり親家庭等日常生活支援事業実績  

利用区分 
利用者の負担額 

※所得の状況に応じて異なる 

利用 
世帯数 

延べ 
利用回数 

子育て支援（ファミリー・サポート・センタ

ー利用料の補助） 

【実施場所】家庭生活支援員＊の居宅 

（１時間以上から時間単位での利用） 
１時間あたり 
０円～150円 

16世帯 256回 

生活援助（ヘルパー派遣） 

【実施場所】利用者の居宅 

（１時間以上から時間単位での利用） 

1世帯 9回 

 

（４）経済的支援・養育費の確保 

ひとり親家庭の経済的支援のため、児童扶養手当の給付、ひとり親家庭等医療費の助成、母子父

子寡婦福祉資金の貸付、養育費確保に係る弁護士費用の補助や公正証書等作成促進補助を行いまし

た。 

 

①児童扶養手当支給実績  ②母子父子寡婦福祉資金貸付実績 

区分 延べ支給児童数  区分 件数 

児童扶養手当 43,274 人  修学資金 ２件 

 

③ひとり親家庭等医療費助成実績 

区分 件数 

ひとり親家庭等医療費助成 78,948 件 

 

④養育費確保のための補助実績 

内容 件数 

公正証書等作成促進補助金 34 件 

弁護士費用補助金 3 件  
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（５）こどもへの支援 

母子父子福祉センターにおいて、ひとり親家庭の中高生を対象に比較的年齢の近い大学生世代の

指導員を配置し学習支援教室を実施したほか、こどもの健やかな成長のため、離れて暮らす親と子

の親子（面会）交流を支援する事業を実施しました。こどもの社会体験や家族以外の大人との交流

の機会となるよう、レクリエーション事業を実施しました。 

 

①学習支援教室実績 

区分 回数 延べ参加者数 

学習支援教室 59 回 487 人 

 

②親子（面会）交流支援事業実績 

内容 回数 

事前面接 1 回（1 人） 

親子交流 29 回（5 組） 

 

③レクリエーション事業実績  

内容  回数  延べ参加者数 

母と子・父と子とのバスツアー  1 回  55 人  

センター夏祭り 1 回  約 160 人  

クリスマス会  1 回  49 人  

服部緑地で遊ぼう 1 回  35 人  

 

 

  拡充事業 


