
Q1. 友だち関係のことが不安です。
A1.

こども園・保育所（園）・幼稚園と同様、学校でも友だち関係について、入学当初は特に気を配っていま
す。少しずつ学校生活に慣れ、楽しく友だちと過ごす姿が見られるようになりますのでご安心ください。

もし、元気がなかったり、学校に行くのを嫌がったりしたら、早めに担任に相談してください。この年齢の
子どもたちは、ゆっくり話を聞いてあげることで、解決の糸口が見つかることが多いです。

Q2. いじめかな？と思ったら・・
A2.

どのような場面でも、それは子どもの姿のほんの一部の表れです。子どもの言葉に耳を傾け、まずはど
んなことがあったか等、聞いてあげてください。子どもが話さないときは、無理に聞かず、担任に相談しま
しょう。
心配事や疑問がありましたら、遠慮せずに学校にご相談ください。（電話でも相談できます。）
子どもの様子についての情報交換は積極的に行っていきましょう。

大切なことは、保護者が心配しすぎず、
日ごろから、子どもの話をゆったりと

受け止めてあげることです


