
「安心感の輪」 子育てプログラム 

参加
無料

ホッとできる親子の関わりを探しませんか？

親子の安心できる関係づくりを学ぶプログラムです。ビデオを見ながら
ファシリテーターも交え少人数で話し合い、ゆっくりと学習を進めていきます。

「安心感の輪」はこんな方におすすめです。
✓ 子どもの気持ちをもっと分かりたい
✓ 安心感を与える関わりをしたい
✓ 子育てに自信がない

講師：「安心感の輪」子育てプログラムファシリテーター

対象：1歳～就学前の子どもを育てている方（9月開始のみ0歳～）

全8回（週１回／90分）各回10時～11時30分

各回8名程度（申込み多数の場合は抽選）

保育あり（要申込み、1歳以上、1人1回200円）

 日時　　　　　　　　　　場所                                   　　    　　申込み期間

5月29日(金)～7月17日(金)

9月4日(金)～10月23日(金)　

1月15日(金)～3月5日(金)

千里文化センターコラボ

庄内コラボセンター

男女共同参画推進センターすてっぷ

5月1日(金)～17日(日)

8月1日(土)～23日(日)

12月1日(火)～20日(日)

←お申込みはこちらから ←紹介ビデオはこちらから

お問い合わせ先：豊中市こども総合相談窓口
06-6852-5172 (祝日を除く月～金 9時〜17時15分)
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