
貸出用ＤＶＤ一覧

No. タイトル 時間 内容

A 地震・自然災害

Ａ１
地震に備えて今、やるべきこと
緊急地震速報が流れたら、どうする？

２３分
　緊急地震速報のシステムについて詳しく説明されています。
　また、「高層難民」「帰宅困難者」といった問題をふまえつつ、いかに命を守り、
被害を減らすか－その地震対策がわかりやすく示されています。

Ａ２ 深刻化する気象災害 ２５分
　集中豪雨、土砂災害、竜巻、大雪など、それぞれの気象災害がなぜ発生するの
か、実験やCGを用いながら解説するとともに、これらの災害からどうすれば良い
かが紹介されています。

Ａ３
防災の備えと意識１０カ条
東日本大震災が残した教訓

２２分

　東日本大震災では、地震と津波の恐ろしさを改めて認識することとなりました。
地震対策や津波対策で、まず大切なことは自分の命は、自分で守るという「自助」
です。この作品では、「自助」として、個人が身近なところで取り組むことのできる、
地震や津波に対して必要な備えを、10項目にまとめて紹介されています。

Ａ４
熊本地震から学ぶ
こんな対策があなたを救う

２６分
　このＤＶＤでは、熊本地震の大きな特徴を５つ挙げ、そこから学ぶことができる教
訓を、被害に遭われた方のインタビューや資料映像、各分野の専門家による解説
を交えて紹介されています。

Ａ５
どう守る？自分の命
東日本大震災から教えられたこと

２２分

　自然災害は、時と場所を選ばず襲ってきます。その時、子どもたちは自ら素早く
判断して命を守る行動がとれるでしょうか。
　この作品では、災害の危険から命を守るには、瞬時にどう判断し、行動したらよ
いか具体的に描かれています。

A6
「熊本・大阪北部地震から学ぶ　避難生活
の心がまえ」
令和４年４月追加

24分
　避難生活中のトイレやエコノミークラス症候群の問題、障碍者や女性に配慮した
避難所のあり方のポイントを紹介します。　防災教育ＤＶＤ一般向け

B 住宅火災・煙の怖さ

B1
火災！逃げ遅れを防げ！
増加している高齢者住宅火災

２１分
　火災が発生した高齢者宅の事例を取り上げ、様々な火災実験を通して検証し、
火災を未然に防ぐ方法が示されています。

B2 火災・煙・有毒ガス ２２分

　2001年9月1日、新宿歌舞伎町で発生した雑居ビル火災は、44人もの死者を出
す大惨事となりました。
 　この作品では、火災における煙の危険性、燃焼によって発生する一酸化炭素
など、有毒ガスの恐ろしさを見直し、併せて、火災時の煙からどのように身を守れ
ばよいかが検証されています。

B3
火災から命を守る８つのポイント
３つの習慣 ５つの対策

１９分

　全国各地で火災が発生し、多くの命や財産が奪われています。建物火災の中
で最も多いのが住宅火災。住宅火災から命を守るには、どうすればよいのか。そ
のポイントを3つの習慣、5つの対策にまとめ、実際の火災事例、専門家のアドバ
イス、火災実験映像などを捉えながら、一つ一つ解説されています。

B4
大丈夫ですか！火の消し忘れ
データでみる住宅火災の原因

１９分
　実際の火災事例、火災実験の映像などを見ながら、家族全員で火災を起こさな
い環境や習慣をどのように身に着けていけばよいのか、また、自らの家をどのよ
うに火災から守っていくかが詳しく説明されています。

B5
知っておこう！
煙の怖さと避難のポイント！
令和４年３月追加

13分
　火災発生時における煙の怖さと、火災での避難のポイントをわかりやすく解説し
ています。

B6
高齢者向け「高齢者火災予防対策」
令和３年１月追加 11分

　高齢者における住宅火災の概要、実際にあった火災事例、住宅火災から命を
守る７つのポイントを紹介します。
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貸出用ＤＶＤ一覧

No. タイトル 時間 内容

C 防火管理・消防訓練等

C1
出来ることから始めよう
小規模ビル・事業所向け訓練マニュアル

２０分
　消防訓練の効率的な実施方法及びその意義や効果についての内容になってい
ます。

C2 職場で取り組む防火管理 １５分
　あなたの職場で火災が起こったら、従業員は適切な行動がとれるでしょうか？こ
の作品では、防火意識の低い職場が防火管理の必要性に目覚め、防火管理者
を先頭に消防訓練を行う様子が描かれています。

C3
職場に潜む火災
事例から学ぶ防火管理

２４分

　近年改正された消防用設備などの基準見直し、雑居ビルの安全対策として統括
防火管理者の権限の強化などの新しい対策を盛り込みながら、過去の火災事例
から防火管理上の問題点を学び、防火管理者の業務と役割についてわかりやす
く解説されています。

C4 みんなで実践！職場の防火管理 １９分
　この作品では、従業員一人一人の防火意識を高め、日頃から消防訓練を行うこ
との大切さが訴えられています。

D 消防用設備等

D1 職場の中の消防用設備 １５分
　消火器・屋内消火栓・スプリンクラーといった消防用設備についてだけでなく、企
業での防火管理のあり方についてもわかりやすく解説されています。

D2
「火事だ！その時あなたは大丈夫？～知っ
ておきたい基本的な消防設備の使い方～」
令和５年１月追加

１８分 　各種消火設備の基本的な取り扱い方法をわかりやすく解説されています。

E 病院・福祉・幼稚園施設

E1
いのちを守る
病院火災の初期対応

２３分
　病院内で火災が発生した場合に、その場にいる一人一人がとるべき行動やそこ
にいる人々を救うためのポイントが紹介されています。

E2
いのちを守る
福祉施設火災の初期対応

２３分
　福祉施設内で火災が発生した場合に、その場にいる一人一人がとるべき行動
やそこにいる人々を救うためのポイントが紹介されています。

E3
毎日が火の用心
高齢者施設の防火管理

２５分

　火災で多数の死者が出た直接の原因は、種々ありますが、常に指摘されてきた
のは、火災発生時の施設従業員の対応行動です。そこで、この作品では、高齢
者福祉施設での正しい防火管理のあり方を、過去の火災に学びながら具体的に
描かれています。

E4
幼い命を守れ！どう教える「避難の方法」
幼稚園・保育所の防災対策

２６分
　幼稚園や保育所の指導者向けに、災害発生時、幼児がすぐに身を守る行動が
できるようにするためには、日常生活の中で、どのような指導の工夫が必要であ
るかが紹介されています。

2



貸出用ＤＶＤ一覧

No. タイトル 時間 内容

F こども向け（アニメ）

F1
やめて！ライター遊び
どうぶつ村の消ぼう隊出どう
　　　　　　　　　　　　　　　（幼・小低向き）

１４分
　火の扱い方、火の恐ろしさを知ってもらうため、子どもたちが興味深く、親しみを
持って見られるアニメーションで、『火遊びは絶対やめよう！』と強く訴えかけてい
ます。

F2
サル太郎
地震には負けないぞ！
　　　　　　　　　　　　　　　（幼・小低向き）

１５分
　子どもたちの大好きな動物たちを主人公にしながらストーリーを展開し、歌など
を交えながら、子どもたちが豊かな想像力を活かして自分の命を守る方法を考え
られる教材です。

F3
忍者玉丸の火の用心
　　　　　　　　　　　　　　　（幼・小低向き）

１３分
　子どもたちに火災の恐ろしさを知ってもらい、火遊びによる火災をなくすことを目
的とした作品です。

F4
のぶながくんの みんなで約束 火の用心
　　　　　　　　　　　　　　　（幼・小低向き）

１０分
　火遊びの怖さや、火災が起きてしまった時の対処法などが子ども向けに分かり
やすく描かれています。

F5
「うしわかまるのじしんとかじからじぶんをま
もる！」
令和４年４月追加　　　　（幼・小低向き）

10分
　幼児・小学生向け防災教育ＤＶＤ・「うしわかまるのじしんとかじからじぶんをまも
る！」
牛若丸と共に、子供たちが防災の知識を学ぶ内容です。

F6
「ハローキティとまなぼう！ぼうさいくんれ
ん」
令和５年１月追加　　　　（幼・小低向き）

14分
　幼児・小学校低学年向け防災教育ＤＶＤ・「ハローキティとまなぼう！ぼうさいく
んれん」
子供たちが、キティたちと一緒に防災について学ぶ内容です。

F7
もしものときにできること
めらめらもくもく！
　　　　　　　　　　　　　　　（小全般向き）

２４分
　子どもたち自身がもしもの時のために備えて、「自分の命は自分で守る」という
意識を持つことができる内容となっています。

F8
火事から自分の命を守る！
生きぬくためのリスクウォッチ
令和４年４月追加　　　　（小全般向き）

15分
　小学生向け防火教材ＤＶＤ・未来を生きる子供たちに、火事から自分の命を守り
生きぬくための知恵と技術、危機に立ち向かう勇気を身に付けるポイントを紹介し
ます。

F9
ウルトラマンに学ぶ
キッズ防火防災教室
　　　　　　　　　（小全般向き・住宅防火）

１５分
　学校の教室にウルトラマンと怪獣たちがやってきて、子どもたちに防火の大切さ
をわかりやすく説明します。

F10
お友だちと考えよう　住宅防火！
令和５年４月追加（小全般向き・住宅防火）

１５分
　「 火災はなぜ起こる？」　　「 どう防ぐ？」　　「 起きてしまったら？」　を
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みんなで考えながら、学べる内容です。

G 危険物

G1 給油取扱所における事故防止対策 ３４分
　給油取扱所で販売される危険物の性状と危険性、車両への給油時における注
意点等について説明されています。

G2
事故事例から学ぶ
危険物の保安対策

３２分
　危険物施設（給油取扱所を含む）における事故事例をもとにして、日常・定期点
検ポイントを含む内容になっています。

G3 危険物施設におけるヒューマンエラー ３７分
　危険物施設（給油取扱所を含む）におけるヒューマンエラーによる火災事故や
流出事例を紹介し、事業所の取り組み事例や事故防止ポイントについて説明され
ています。

G4 危険物事故とリスク ２９分
　様々な事故事例（給油取扱所を含む）や、リスクアセスメントの実例、人材育成・
技術の伝承の重要性などが描かれています。

G5 安心・安全なガソリンスタンド業務のために 35分

　ガソリンスタンドの構造や設備には、消防法によりさまざまな安全対策が施されています
が、事故を起こさないためには従業員のみなさんによる適切な業務の運営が欠かせませ
ん。このDVDでは、ガソリンスタンドを取り巻く環境の変化を踏まえた新たな法令や規則を紹
介するとともに、事故を防止するための注意点を分かりやすく解説します。
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