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令和６年度（２０２４年度）
家庭系ごみ排出実態調査

調査概要はこちら 

１

HappyHappy

vol.8vol.8ごみ減量通信ごみ減量通信
げげ んん

豊中市ごみ減量
PRキャラクター
リサビット

一人ひとりの取組みが、未来へつながる

分別のリアル！

抽選でマイボトルや
市指定ごみ袋セットが
当たる！
➡詳しくは４ページへ

ごみは処分する前に適切に分別することで、資源の有効活用やCO２排出量
の削減につながります。
令和6年度（2024年度）に実施した家庭系ごみ排出実態調査の結果、可燃
ごみの中にはまだまだ再生資源として活用できるものが含まれていることが
わかりました。
こうした「まだ資源として活かせるごみ」が、どのようにリユース、リサイクル
されるのか。今回は「紙・布」、「ペットボトル」、「プラスチック製容器包装」のゆ
くえについてご紹介します。(P2、P3）
さらなる資源化の推進に向け、みなさまのご協力をお願いします。

市内の小学校・中学校・義務教育学校の
児童生徒を対象に、まち美化ポスターを募集
しました。ポスター制作を通じて、美しいまち
や環境について意識し、自分たちにできる
日常の行動につなげてもらうことを目的とし
ています。
また、応募作品から選ばれた金賞の２作品
は、市のまち美化ポスターとして使用します。
たくさんのご応募ありがとうございました。

【問合せ先】美化推進課（TEL06-6858-2276）

豊島北小学校４年
長尾 美咲さんの作品

第十一中学校３年
大喜多 さきさんの作品

金賞金賞 金賞金賞

令和7年度（2025年度）まち美化ポスター応募作品令和7年度（2025年度）まち美化ポスター応募作品令和7年度（2025年度）まち美化ポスター応募作品令和7年度（2025年度）まち美化ポスター応募作品

可燃ごみの組成（重量比）
プラスチック類・

その他
16%

プラスチック類・
その他
16%

プラ容器包装
10%

プラ容器包装
10%

食品ロス
13%
食品ロス
13%調理くず

29%
調理くず
29%

紙類
32%
紙類
32%

うち、リサイクル
可能なもの約7％

うち、
リサイクル可能なもの

約12％
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ハッピー（8％）ごみ減量プラン（第４次豊中市ごみ減量計画）の進捗状況

平成28年度（2016年度）
約104千t

令和9年度（2027年度）
約95千t

減量目標

①家庭系ごみ1人1日当たり量（再生資源除く）
平成28年度（2016年度） 令和9年度（2027年度）

ごみの焼却処理量を令和9年度（2027年度）
には平成28年度（2016年度）より8％削減

約414g/人/日 約394g/人/日

個別目標

②事業系ごみ量（再生資源除く）

約43千t 約37千t
③食品ロス1人1日当たり量 
【平成12年度（2000年度）】【平成12年度（2000年度）】

約166g/人/日 約109g/人/日

リサイクル

燃える
ごみ

リサイクル

燃える
ごみ 分け方・出し方はこちら 

１

93,084 
95,569 

103,584 

99,528
100,932 

（ｔ）

ごみの焼却処理量

55,038 

379

56,586 

59,838 

387

414

59,737 
60,459 

412 408

家庭系ごみ１人１日当たり量・家庭系ごみ量(参考）

【種類】
・新聞　　・雑誌　　 ・段ボール　 
・雑がみ　・紙パック　・布類

家庭から出た「紙・布」は全量、市内にある中間処理事
業者で中間処理されています。
今回は、中間処理事業者である「都市クリエイト株式
会社」にインタビューや撮影のご協力をいただきました。
同社は、「リサイクルできるものについては、できる限り

リサイクルにつなげたい」という思いで事業活動を行っ
ています。

収集された紙・布は手作業で、新聞、雑誌、段ボール、牛乳パック、衣類など
に選別されます。

圧縮・梱包後、国内のリサイクル事業者へ搬出され、より細かな選別をします。

紙類：絵本やコピー用紙、トイレットペーパー、ティッシュペーパーなどに
生まれ変わります。

衣類：リユースされたり、繊維や布の状態となって断熱材や自動車の
内装材、ウエスなどにリサイクルされたりします。

選
別
の
様
子

リサイクルできる「雑がみ」（例）リサイクルできる「雑がみ」（例）

リサイクルできないもの（例）
※可燃ごみとして出してください。
リサイクルできないもの（例）
※可燃ごみとして出してください。

「豊中エコショップ制度」では、３R（リユース・リデュース・リサイクル）や省エネなど、環境に配慮した取組み
をおこなうお店を「豊中エコショップ」として認定し、ＰＲすることで、事業者のみなさまの取組みを支援するとと
もに、市民のみなさまにエコショップを利用していただくことで、環境に優しいまちづくりを進めています。
また、取組み状況により、ステップアップ制度を設けています。

まぜれば 「ごみ」　分ければ 「資源」まぜれば 「ごみ」　分ければ 「資源」
紙・布のゆくえ紙・布のゆくえ

011 分ける（ご家庭） 012 選別・梱包（中間処理事業者）

013 再利用・再商品化（リサイクル事業者）

エコショップ

優良エコショップ

優秀
エコショップ

豊中エコショップ環境にやさしいお店 に行ってみませんか？
●ダイエー　グルメシティ庄内店
●ダイエー　豊中駅前店
●コープ桜塚
●コープ東豊中
●コープ蛍池
●コープミニ城山
●コープミニ西緑丘
●グリーンコープ げんきくんのお店 豊中上野店

エコショップ全店舗の
詳細は、市ＨＰより
ご確認いただけます！

食料品・日用品の紙箱 ティッシュの箱

は が き

タバコの箱 ラップの箱 包装紙
ビニールを取る

ダイレクトメール
ビニールを取る

ポスター・カレンダー

汚れがついた紙 かばんや靴の詰め物の紙

写真、写真プリント用紙 においのついた紙

感熱紙（レシート） 紙コップ等

とじ具を取る

メモ用紙・プリント類 トイレットペーパー
ラップの芯

クリップを取る

ノート
とじ具を取る

紙 袋
ビニールを取る圧着はがき・写真付はがきは除く

封 筒
セロハンを取る

セロハン・銀紙を取る 刃を取る

×
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令和6年度（2024年度）は多くの市民・事業者のみなさまのご協力、ごみ減量施策による排出抑制によりすべての数値目標を上回っています。
今後もみなさまがごみ減量に関心を持ち、実践できるような取組みを進めていきます。
引き続きご協力お願いします。

分け方・出し方はこちら 

１
指ペットボトル

水平リサイクルに
ついてはこちら

１
分け方・出し方はこちら

過去の進捗状況等については
こちら １

36,711 37,634 

43,099 

38,624 39,158 

（ｔ）

事業系ごみ量

105.1 107.1 

110.1 

110.2 110.6 
111.0 

食品ロス1人1日当たり量

・「プラマーク」があればプラスチック
製容器包装です。
・必ず中身を使い切り、汚れを取り除
いてください。
・「二重袋」になっていると、選別作業の
大きな妨げになります。

施設では、機械と作業員の手でリサイクルできるもの
を選別しています。
選別後、圧縮梱包機で「ベール」と呼ばれる立方体

の塊に圧縮梱包されます。

トレイ、ボールペン、ハンガー、プランター
などに生まれ変わります。

水平リサイクルによって再度
ペットボトルになったり、卵パック、
ワイシャツ、定規、かばんなど
に生まれ変わったりします。

ごみの入ったペットボトルや
ラベル、キャップなどの不適物は
一つ一つ手作業で取り除き、リサ
イクル可能な状態にします。

水平リサイクルとは、使用済みペットボトルをリサイクルすることで、
新たなペットボトルを再生することです。
新たに石油由来原料を使用する場合と比べ、CO２

の排出量が約６０％削減できます。
市では、製造工程の見学を通して、仕組みへの理解

を深める環境学習を実施しました。（令和７年度）

（g）

※「豊中市伊丹市クリーンランド」

まぜれば 「ごみ」　分ければ 「資源」まぜれば 「ごみ」　分ければ 「資源」

ペットボトル水平リサイクルについてペットボトル水平リサイクルについて

ペットボトルのゆくえペットボトルのゆくえ

プラスチック製容器包装のゆくえプラスチック製容器包装のゆくえ
011 分ける（ご家庭）

分ける（ご家庭）

012 選別、梱包（豊中伊丹スリーR・センター） 013 再商品化（リサイクル事業者）

011 012 選別・梱包
（豊中伊丹スリーR・センター、民間中間処理事業者） 013 再商品化（リサイクル事業者）

ペットボトル
回 収 容 器

とよなかししていごみぶくろ
豊 中 市 指 定 袋
（家庭用・45L・大）

TOYONAKA CITY DESIGNATED GARBAGE BAG市指定
ごみ袋

拠点回収

プラマーク

定期回収

×
二重袋

●ダイエー　グルメシティ庄内店
●ダイエー　豊中駅前店
●コープ桜塚
●コープ東豊中
●コープ蛍池
●コープミニ城山
●コープミニ西緑丘
●グリーンコープ げんきくんのお店 豊中上野店

🌸優秀エコショップ🌸
8店舗 ●KOHYO　阪急曽根店

●KOHYO　豊中緑丘店
●KOHYO　SENRITO店
●MaxValu 千里南町プラザ店
●デイリーカナートイズミヤ　庄内店
●デイリーカナートイズミヤ　上新田店
●野菜とつぶつぶ アプサラカフェ　LABI千里中央店
●オリエンタルキッチン　タータンナディ

●うどん食堂　太鼓亭　豊中大黒店
●うどん食堂　太鼓亭　豊中千里店
●太鼓亭　豊中春日店
●太鼓亭　豊中服部緑地店
●そば太鼓亭　豊中北緑丘店
●まるとく市場　北緑丘店

●山系無双　三屋　烈火　本店
●ハニー・ビー ジョブ
●かみかわ珈琲焙煎所
●手包み餃子と中華キッチンひげ
●PANDESS
●ばんばそば

星優良エコショップ星 20店舗

今年度認定

①キャップと
ラベルをはずす

②中を軽く
すすぐ

③つぶす

（令和8年（2026年）1月末現在）

♥
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《発行・問合せ先》 豊中市環境部減量計画課　令和8年(2026年)3月発行
〒561-0891 豊中市走井2丁目5番5号　☎06-6858-2279　FAX06-6843-3501
E-mail genryou@city.toyonaka.osaka.jp

★マークのついているカギは、ハッピーごみ減量通信の中に答えがあります！！
じっくり読んで答えを探してください。

INFORMATION

クロスワードを解いて
景品をゲット！

タテのカギ
豊中市のごみ減キャラクター、ごみを食べるのが大好きな〇〇ビット。
病気やケガ、手術などで不足した血液を体内に補充する医療行為。
秋の七草の一つとして親しまれ、別名「尾花」と呼ばれる。十五夜のお月見に飾られる植物。
節分の日にその年の幸運な方角を向き、願い事をしながら無言でまるごと食べる巻き寿司。
伸びたり縮んだりする金属の部品。飛躍のきっかけとして「失敗を〇〇にして成功を掴む」と
も言われている。
「目に入れても痛くない」と表現される、２親等の直径卑属。
昔から災いが起きやすいと言われている、人生の節目にあたる年。
テレビやラジオ、舞台などで活躍する有名人。
独特の香りがあり、炒め物や餃子の具として料理に使われる野菜。
同じ種類の動物や人が集まる状態のことを表す。
饅頭やどら焼きなど、和菓子の中に入れる甘くした豆や果物のペースト。

1
2
3
4
8

10
11
12
14
17
18

ヨコのカギ
回収された衣類は中間処理事業者で梱包され、国内のリサイクル事業者を経て、〇〇〇〇や
リサイクルされる。
３Rや省エネなど、環境配慮活動に取り組むお店を「豊中〇〇ショップ」と認定しています。
産卵のために故郷の川を遡上する魚で、おにぎりの具としても人気。
ガラケーの次に登場した、iPhoneやAndroidなどの携帯の名称。
髪のお手入れや食用にも使われる油が有名で、光沢のある緑色の葉を持つ植物。
相手と気が合う、意気投合するなどを言い換えて「〇〇が合う」という。また今年（令和８
年）の干支にあたる動物。
ペットボトルはリサイクル工場に搬入され、水平リサイクルやワイシャツ、定規、かばん、〇〇〇
パックに生まれ変わります。
人々が暮らし、一定のルールや領土、政府を持ち、旗で象徴される場所の名称。
日本独自で使われる暦で、元号により年を表す呼び名。
音楽バンドでもよく使われる、スティックや足などを同時に使って演奏する打楽器。
X線（エックス線）という放射線を使い、体の中の様子を写真のように撮影する検査。

1

4
5
6
7
9

12

13
15
16
19

こたえ A B C D E F G

1 2 3 4

5 6

7 8 9 10

11 12

13 14

G

E FC

B

A

D

15

18

19

16 17

応募方法
市在住・在勤・在学の正解者の中から抽選で、豊中市
指定ごみ袋セット（45名）またはマイボトル（25名）を
進呈します。はがきに①パズルの答え、②住所、③名
前、④電話番号、⑤希望する景品、⑥ハッピーごみ減
量通信で印象に残った記事を2つご記入の上、下の
宛先までお送りください。市ホームページからも応募
できます。

【宛　先】〒561-0891　豊中市走井2丁目5番5号
豊中市環境部減量計画課

応募締切：令和8年（2026年）4月30日（木）※当日消印有効

写真はイメージです。
色の指定はできません。

「もったいない」を「ありがとう」に変えるチャンス！！

フードドライブを

実施しています

ご家庭で
眠っている
食品は

   ありませんか？　
受付時間が店舗により異なります。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

※市内各地のイベントで大活躍！イベント
をよりクリーンに、もっとエコに。持続
可能なまちづくりにご協力ください。

令和7年（2025年)7月1日より、使用済小型家電回収
ボックスを設置している拠点のうち、9拠点に電池類専用
の回収ボックスを設置しました。
排出する際は、発火防止のため、電気容量がない状
態まで使い切り、電極（+極、－極）をセロハンテープや
ビニールテープなどで覆ってからお出しください。

身近な市の管理地（道路など）をボランティアで清掃する
活動が多くの地域で行われています。こうした地域清掃活動
に必要な用具の貸出し、ごみ袋の配付、清掃後のごみの
回収などの支援を行っています。
地域清掃活動をされる団体・個人の募集

をしておりますので、詳細は以下の問合せ先
までご連絡ください。

YouTubeアカウント「とよなか環境
TV」で、環境に関する様々な情報を
発信しています。
同アカウントでは、本市でのごみの

分別・出し方、食品ロス問題、地球温暖化防止に向けた省エ
ネなどの本市の取組み、公園遊具の使い方など、環境に関す
る様々なテーマについて、楽しく紹介しています。是非ご覧く
ださい。

【問合せ先】 減量計画課（06-6858-2279）

イベントやおまつりから出るごみの分
別回収用ごみ箱を貸出しています。ごみ
をきちんと分別することでリサイクルの推
進に繋がります。
『豊中市イベント用分別ごみ箱』を
是非ご活用ください。

【問合せ先】美化推進課（06-6858-2276）

【問合せ先】環境指導課（06-6858-2278）

【問合せ先】家庭ごみ事業課（０６-６８４３-３５１２）

地域清掃活動をしてみませんか地域清掃活動をしてみませんか地域清掃活動をしてみませんか地域清掃活動をしてみませんか

環境にやさしいイベント

応援しています！！

環境にやさしいイベント

応援しています！！

環境にやさしいイベント

応援しています！！

環境にやさしいイベント

応援しています！！

使用済小型家電回収ボックス（電池類専用）を設置しました使用済小型家電回収ボックス（電池類専用）を設置しました使用済小型家電回収ボックス（電池類専用）を設置しました使用済小型家電回収ボックス（電池類専用）を設置しました

とよなか環境ＴＶとよなか環境ＴＶ 絶賛配信中‼絶賛配信中‼

電池類回収ボックス設置箇所一覧（市内９箇所）

施設名 設置場所
東豊中図書館 正面玄関

中央公民館 正面玄関 南側

岡町図書館 １F  正面玄関東側

阪急オアシス服部緑地店 １Fレジカウンター前

蛍池公民館 ルシオーレビル５F
蛍池図書館受付横

デイリーカナートイズミヤ上新田店 サービスカウンター前

服部図書館 正面玄関

柴原体育館 正面玄関

青少年交流文化館いぶき 正面玄関

令和8年（2026年）1月現在

チャンネル登録をお願いします☆
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