
令和 7 年度（2025 年度）食品ロス 1 人 1 日あたり量について 

 

・令和元年度（2019 年度）及び令和６年度（2024 年度） 

における組成割合 

家庭系ごみ排出実態調査結果(重量比) より                  （R1） 

 

 

 （R6） 

食品ロス割合（家庭系ごみ） 17.74% 13.39％ 

 内）  一般厨芥類（食べ残し、流出水分量等） 9.19% 7.26％ 

       手つかずの食料品（半分以上原形あり） 8.38% 6.13％ 

       過剰除去 0.17%  

 

・令和 2 年度（2020 年度）及び令和 7 年度（2025 年度） 

における組成割合 

事業系ごみ排出実態調査結果（重量比）より算出 

 

 

(R2) 

 

 

(R7) 

食品ロス割合（事業系ごみ） 16.68% 12.11% 

 内）  一般厨芥類（食べ残し、流出水分量等） 8.98% 7.26% 

       手つかずの食料品（半分以上原形あり） 6.01% 0.4% 

       手つかずの食料品（原形のまま） 1.69% 4.45% 

 

【令和 7 年度（2025 年度）食品ロス１人１日当たり量】 

ごみ搬入量に食品ロス割合を乗じ、365 日（閏年の年度は 366 日）及び毎年度の推計人口で除した値 

・ R7 家庭系可燃ごみ搬入量 51,587.87ｔ × 食品ロス割合 13.39％ ＝ 6,907.62ｔ 

・ R7 事業系可燃ごみ搬入量 34,971.56ｔ × 食品ロス割合 12.11％ ＝ 4,235.06ｔ 

 

→ 11,142.68(t) ÷ 365(日) ÷ 398,162(人) ＝ 0.00007667...(t) ≒ 76.7(ｇ)  

 

【参考】令和 6年度まで（R1）食品ロス割合（家庭系ごみ）17.74% 

（R2）食品ロス割合（事業系ごみ）16.68% を使用 

11,142.68t

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度
推計人口 401,062 399,790 399,179 398,145 398,162
年間日数 365 365 366 365 365
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食品ロス割合（事業系ごみ）
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家庭系可燃ごみ（ｔ） 57,580 55,575 53,427 52,189 51,588
事業系可燃ごみ（ｔ） 36,563 37,214 36,968 36,070 34,972
食品ロス1人1日当たり量（g/人・日） 111.5 110.1 107.1 105.1 76.7


