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無添加のみそ作り 
 

 

 

  
 

●講師…みなさく婦人会 

 

●申込日 1/16（金）午前10時半～11時来館  

＠くらしかん1階 キッチン 

 

 

 

 

①講習日・材料渡し 1/24日（土）午前10時～11 時半  

＠くらしかん 3 階体験学習室 

 

②実習日1/２９（木）、１/3１（土）※下記８回の中から、いずれか 1回参加 

    ＠くらしかん 1階 キッチン 
 

 
 

  

講座№ 日時 時間 会場 

１ 1月 29日（木） １０：００～１１：００ 生活情報センターくらしかん 

１階キッチン ２ 1月 29日（木） １1：００～１２：００ 

３ 1月 29日（木） １３：００～１４：００ 生活情報センターくらしかん 

１階キッチン ４ 1月 29日（木） １４：００～１５：００ 

５ 1月３1日（土） １０：００～１１：００ 生活情報センターくらしかん 

１階キッチン ６ 1月３1日（土） １１：００～１２：００ 

７ 1月３1日（土） １３：００～１４：００ 生活情報センターくらしかん 

１階キッチン ８ 1月３1日（土） １４：００～１５：００ 

（時間帯を決めて申し込んでください。） 

  

 

 

（問い合わせ先：くらし支援課 ０６－６８５８－５０７３） 

持ち物 … エプロン、三角巾、マスク、筆記用具 

持ち物 … 材料費（国産大豆、麹）；４，７００円、筆記用具 

定 員 … 先着 ８０人 
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