
受講料

対 象

定 員

会 場

これから ITの仕事に就くことを検討している又は、めざしている方々が、 IT仕事

理解セミナー第1部「企業講話」および第2部「OB講話」を通して、 IT関連職種へ

のチャレンジをサポートします。みなさまのご参加をお待ちしています。

IT職種へのチャレンジを応援します！

未経験の方、キャリアチェンジを
考えている方も歓迎

受講料無料！！

IT仕事理解セミナーIT仕事理解セミナー

参加無料・未経験者歓迎

令和8年(2026年)

12月16日(水) 13:00～15:30

豊中しごと・くらしセンター セミナー室
豊中市庄内幸町4-29-1 (庄内コラボセンター3階)

ITスキルを活かせる働き方を検討している方、
めざしている求職中の方 （経験は問いません）

30名 （定員に達し次第、締め切らせていただきます）

無料

セミナー・お申し込みの詳細については裏面へ

～未経験からはじめられる ITのお仕事を知ろう～～未経験からはじめられる ITのお仕事を知ろう～

主催：

日 時
令和8年(2026年)

12月16日(水)13:00～15:30



～未経験からはじめられる ITのお仕事を知ろう～～未経験からはじめられる ITのお仕事を知ろう～

IT仕事理解セミナーIT仕事理解セミナー

会 場

定 員

参加費

対 象

申込み

お 申 込 み

お問合わせ

開催日時 令和8年（2026年）12月16日（水）13:00～15:30

第2部

講話「AI時代の働き方とIT活用の最前線」

奥脇学氏（有限会社奥進システム代表取締役）
第1部

OB講話「経験者に聞く！就活や仕事のあれこれ」

電話またはオンラインフォームよりお申込みください
（定員に達し次第締切）

ITスキルを活かせる働き方を
検討している方・めざしている求職中の方（経験不問）

無料

30名（定員に達し次第、締め切らせていただきます）

豊中しごと・くらしセンター セミナー室 豊中市庄内幸町4-29-1（庄内コラボセンター3階）

豊中しごと・くらしセンターは、「しごと」と「くらし」の相談窓口です。働き方やキャリアに関する相談をはじめ、就職活

動のサポートや日々のくらしの中での困りごとの相談ができます。今回のセミナーにご参加いただき、就労を検討され

る際はぜひご相談ください。

豊中しごと・くらしセンターのご利用案内

仕事と出合おうwithとよなか
この講座は、自己紹介力アップセミナー(1月14日）や企業交流会(1月21日)、企業見学会、インターンシップなどの

プログラムを連続して実施する就活イベント 「仕事と出合おう with とよなか」 と連動しています。

URL：https
(右の二次元コードからもウェブサイトへアクセスできます。

2年前に豊中市主催の「事業所内ITサポーター養成講座」を修了され、企業

に就職、現在も活躍中のOBをお招きし、「どうやって就職活動を進めた

の？」「どんな仕事をしているの？」など実際に経験したことをお話しします。

豊中しごと・くらしセンター
TEL：06-6398-7467

（豊中市 市民協働部 くらし支援課）

【月～金】9:00～17:15(祝日除く)

右の二次元コードからも

お申込みいただけます

TEL:06-6398-7467

ITは特別な仕事だけのものではありません。
最新のITトレンドをふまえながら、これからの時代に求められるキャリアの
考え方や、さまざまな仕事でのIT活用方法をご紹介します。業務の効率化
や情報共有、AIの活用など、身近な事例を通して、『ITを仕事にどう活かす
か』を学べる内容です。IT業界に興味がある方はもちろん、これからの働き
方の幅を広げたい方にもおすすめです。
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