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阪急宝塚線 服部天神駅より徒歩 15分 

みどりのカーテンプロジェクト 
 新型コロナが流行しているせいで、エアコンをつけてい

るにも関わらず、常に窓を開けて換気をすることが奨励され

ています。そこで、活躍するのがみどりのカーテン！植物の

葉をカーテンに見立てて、窓を覆うことにより、①強い日差

しが遮れる、②葉っぱからの蒸散作用により、周りの空気が

冷やされる、③見た目にも涼し気に、と良い事がいっぱいで

す。毎朝の水やりや施肥などの煩わしさもありますが、ゴー

ヤでみどりのカーテンを作ると、出来た実の収穫という楽し

みも増えて、毎日の世話もワクワクに変わります。効かない

エアコンは思い切って OFF にして、みどりのカーテンで涼

い風を感じましょう！ 

今年も沢山のゴーヤの苗を育てて、小学校やこども園、デ

イサービス、スポーツ施設など、様々な団体や事業所にお配

りしプロジェクトに 

参加していただいて 

います。多くの笑顔 

に出会える「みどり 

のカーテンプロジェ 

クト」で一緒に活動 

しませんか。ご参加 

をお待ちしております。 
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みなさんのご参加 

お待ちしています！ 

    
活動に参加 
しませんか‼ 

★ 園芸を始めてみたい方、花や樹

木を育てたい方、花壇の植付けや

お世話をしていただける方 

★ ゴーヤのみどりのカーテンの活

動に参加していただける方、学校の

カーテンづくりの支援をしていただけ

る方   

★ 企画提案や立案をしたい方、み

どりの広報活動をしたい方、交流

会の運営に参加していただける方 

★ みどりのつどいに参加したい方、

みどりのフォーラムに参加しただける

方  

歓迎‼ 

花苗プロジェクト 

鉢植えの花や公園の花壇の草花を眺め至福のひ

と時を過ごすことは、大人にも子どもにも身近に体

験できる癒しとなります。世界に蔓延するコロナ禍

ですべての人々を苦しめている状況下において、み

どりの交流会の各プロジェクトも活動を自粛し2年

目に入りました。苗を育てて花を咲かせる「花苗プ

ロジェクト」活動は、こんな時こそと願う中、再び

大阪府の緊急事態宣言が発出され豊中市でも連日多

くの方々の感染が伝えられています。 

花苗の種まき量は例年の 70％に抑え実施しまし

たがさらに活動の自粛にふみきり、水遣りや育成管

理を市職員の方々のみで行っています。この状況が

続けばポット上げも 

市民参加がままなら 

ぬ可能性が大で、花 

壇の整備や植付作業 

をひかえる中、市民 

参加が見通せない状 

況です。平穏な日常を取り戻して普通に社会活動を

行えることが如何に幸せか、身に染みて感じていま

す。 

 

 

豊中みどりだよりは、み
．
んなで、ど

．
んどん、

り
．
ょっか（緑化）しよう！という意味を込め

て、豊中市でみどり活動を進められている方

に向けて発信するニュースです。 

Toyonaka Green Action 
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地域みどり学習プロジェクト 

みどりについて広く学ぶ視点から、ヒント集の作成や見

学会、地域のみどりの活動団体の紹介など、みどりに関し

て広く活動していきたいと思いますので、みなさんのご参

加お待ちしています。 
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① マスクを着用し咳エチケットを行ってください。  ②受付時の検温にご協力ください。   

③ 発熱や体調不良がある場合、同居者や身近な人に感染や感染の疑いがある場合は、参加をお控えください。 

★★新型コロナウイルス感染拡大防止に関するお願い★★ 

 

ゴーヤの苗・マリーゴールドの苗プレゼント！ 

（先着順、無くなり次第終了） 

４～5月 種まき・育苗をします⇨ 

⇦5～6月 できた苗を小学校や施設に 

配付します 

5～6月 みどりのつどいや 

みどりの交流会展でも苗を配付します⇨ 

配付します 

⇦7月 みどりのカーテン見学ツアー 

      小学校などに見学に行きます 

11 月 みどりのフォーラム 

各施設のゴーヤ成長記録を展示⇨ 

配付します 

⇦11 月 ゴーヤ成長記録は 

とよなか市民環境展でも展示します 

豊中みどりの交流会では、暑い夏を涼しく過ごす取り組みとしてゴーヤを使った「緑のカー

テン」を普及させる活動を続けています。1年間の活動の流れを写真を通して紹介します。 


