
みどりのカーテンづくり
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種まきのポイント

切り取る
この線まで土を入れる

種は横向きに植える
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ゴーヤの苗

本 葉 子 葉
(双 葉)

ほんよう
しよう
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植付け方①

中指と人さし指
の間に挟む
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植付け方②

土を崩さない
ように
ていねいに…
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植付け方③

双葉が
埋まらない
ように！
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水やりの時は・・・
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苗１つにつき1回２リットル以上！

ジョウロの 

蓮
はす

口
くち

は 

上向きに！ 

 



摘 芯(てきしん)

切る！

100cm

120cm
～
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摘芯後、脇芽を伸ばしていきます

摘芯
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摘芯

摘芯

摘芯

摘芯

子づる

孫づる



雄 花 と 雌 花
お ば な め ば な
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増し土をしましょう !
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