
火 水 木 金 土月日

マチカネポイント付与対象

豊中市立市民公益活動支援センターは、市民ボランティアや市民公益活動団体、またこれから活動をはじ
めようとする人やグループを応援する施設です。活動のご相談、情報の受発信や交流の場として、みなさん
をサポートします。どうぞお気軽にお越しください。

豊中市立

市民公益活動支援センター
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灯さないアロマキャンドル作り

・正しいお墓じまいの手順

ちゃぶだい集会
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市民公益活動支援センターで開催する事業一覧

12月分
申込開始日

内職ひろばの
ご紹介とご相談
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申込受付中

申 込 要

生き辛い私の
子育てを語り合う

売却と購入を両立する
住み替え術

申 込 要

市 民 公 益 活 動 支 援 セ ン タ ー が 開 催 す る 事 業 マチカネポイント付与
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障がい者の8050問題へ
の備え
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参加無料／ 20名

19：00 ～ 20：30

本 の ポ ッ プ と 帯 を 作 っ て み よ う

ちゃぶだい集会 Vol.75

入江 陽子 さん

← 参加申込フォームはこちら

来館、 、メール、フォームにて受付

3秒ス ト レッチ 、
聴活で心も体もデ トックス

命を救うハガキを書こう

発達凸凹さん保護者座談会 自死遺族の心の傘に

申 込 要

・NPO広報のコンプライアンス解説
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申込受付中

申 込 要

令和8年（2026年）

生き辛い私の
子育てを語り合う

12 月 10 日 (水）

昼の部 14:00～ / 夜の部 18:30～

バ ベ ル の 学 校

制作年：2013年／上映時間：89分
参加無料／各回 20名

トヨカツcinema
★とよなかシネコン2025参加作品★

世界中から集まった 1 1～１５歳のこどもたちが一つの
クラスでともに過ごす様子を描いた作品。
世界の縮図のような多文化学級で、十代のこどもたち

が国籍、宗教の違いを乗り越えて友情をはぐくむことは
できるのか？

直接会場にお越しください（申込不要）

12月

12 月 17 日 (水）

絵本やエッセイを読んで、書評を書いてみよう。
実際に読んで、書評を書いてみるワークショップです。

オンラインあり

（市民ネットすいた）ゲスト

申 込 要

スイーツアロマキャンドル作り

世界に1つ！
アロマキャンドルをつくろう！

世界に1つ！
アロマキャンドルをつくろう！

3秒ス トレッチ 、
聴活で心も体もデ トックス



日
にち 時 間 タイトル 実施団体 定員 参加費

5日
（金）

13：00
～ 16：30

命を救うハガキを書こう
公益社団法人

アムネスティインターナショナ
ル日本北摂（第10 ）グループ

30 名 切手代

6日

（土）

14：00
～ 16：00

生き辛い私の子育てを語り合う 親のぴあカフェdan-dan 6 名 30０円

9日

（火）

15：00
～ 17：00

発達凸凹さん保護者座談会 発達凸凹さんミライプロジェクト 20 名 無 料

11日
（木）

13：00
～ 16：00

世界に1つ！アロマキャンドルをつくろう！

灯さないアロマキャンドル作り
ハンドメイドキャンドル協会 20 名 50０円

12日
（金）

14：00
～ 16：00

3秒ストレッチ、

聴活で心も体もデトックス
あいあい ～愛逢 RADYONE 20 名 無 料

13日
（土）

14：00
～ 16：00

自死遺族の心の傘に 分 か ち 合 い の 会 ・ ひ か り 28 名 500円

19日

（金）

14：00
～ 16：00

正しいお墓じまいの手順
特定非営利活動法人

空き家サポートセンター 25 名 無 料

19日

（金）

18：30
～ 19：30

NP O広報の

コンプライアンス解説 特定非営利活動法人P r i R e g 25 名 無 料

20日
（土）

13：00
～ 15：00

売却と購入を両立する住み替え術 とよなか住まいサポートの会 20 名 無 料

23日
（火）

14：00
～ 14：30

内職ひろばのご紹介とご相談 シニアワークセンターとよなか 20 名 無 料

24日
（水）

13：30
～ 15：30

障がい者の８０５０問題への備え
特定非営利活動法人

障がい者・高齢者市民後見ST E P 30 名 無 料

令和8年（2026年）

1月

8日
（木）

13：00
～ 16：00

世界に1つ！アロマキャンドルをつくろう！

スイーツアロマキャンドル作り
ハンドメイドキャンドル協会 20 名 50０円

9日
（金）

14：00
～ 16：00

3秒ストレッチ、

聴活で心も体もデトックス
あいあい ～愛逢 RADYONE 20 名 無 料

10日

（土）

14：00
～ 16：00

生き辛い私の子育てを語り合う 親のぴあカフェdan-dan 6 名 30０円

市民活動サポート事業

市民公益活動団体が、市民公益活動センターを利用して情報発信するための事業です。

12 月 5 日 （金） 10：00～

参加申込みは

来館、 、メール、フォームにて受付

参加申込フォームはこちら ↑

申込要

申込受付中

火・木・土 10：00 ～ 19：00 / 水・金 10：00 ～ 21：00
日・月・祝日・年末年始(12/29 – 1/3) 休館 ｔoyonaka.npo@jcom.zaq.ne.jp

☏ 06-6398-9189／FAX 06-6398-9209

豊中市立市民公益活動支援センター
運 営 ： Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 と よ な か E S D ネ ッ ト ワ ー ク

〒561-0833

豊中市庄内幸町 4-29-1 庄内コラボセンター １F

Facebook Instagram豊中市HP

申込要

申込要

申込要

申込受付中

使わなくなったものを使いたいひとへ

使わなくなった食器（陶器のみ）、サイズアウトした子ども服は
トヨカツへ持ってきてください。

※ 持ち込みの際は職員にお声がけください。

陶器、子ども服を展示しています。使いたいものがあれば、お持ち帰りください。

申込要
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