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マチカネポイント付与対象

申込要

豊中市立市民公益活動支援センターは、市民ボランティアや市民公益活動団体、またこれから活動をはじ
めようとする人やグループを応援する施設です。活動のご相談、情報の受発信や交流の場として、みなさん
をサポートします。どうぞお気軽にお越しください。
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トヨカツ c i n e m a

内職ひろばの
ご紹介とご相談

・ ポ カポカ丹田呼吸法で
健康促進

・ 世 界 に 1つ の
ア ロ マ サ シ ェ を つ く ろ う

続・家族信託
相続トラブルの実例と解決

ちゃぶだい集会

申

休

休休

休休

休

休

休

6月分
申込開始日

6

13

20

27

ちゃぶだい集会 V o l . 7 0

外国につながるこどもの支援を考えよう

参加無料／２０名

親である私の
心の不調を語り合う

6 月

13：30 ～ 15：00６ 月 ２４ 日 (火）

市民公益活動支援センターが開催する事業

市民公益活動支援セン ターで開催する事業一覧

申

マチカネポイント付与

自死遺族の
話し合いの集い

成年後見制度の概要
と活用事例集

直接会場にお越しください（予約不要）

■ ゲスト 原 めぐみ さん

和歌山工業高等専門学校 准教授・博士（人間科学）
M ina miこども教室実行委員長

今月のテーマは外国にルーツをもつこどもたちの現状と課題について。
外国につながるこどもたちが直面しやすいヤングケアラーへのサポートなど、こどもたち
への支援について、活動現場からの視点でお話をしていただきます。簡単なグループワ
ークも行います。
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・ 死 後 事 務 の 基 本 と
終 活 プ ラ ン ニ ン グ

・ インスタとLINEの活用法

「ニューカマーの世代交代」 、 「多文化共生の実験室」
「外国人の子育て支援」など著書多数。

使 わ な く な っ た も の を 使 い た い ひ と へ

休休

トヨカツでは 各ご家庭で使わなくなった食器（陶器のみ）とサイズアウトした子ども服を展示しています。
気軽にお立ち寄りください。使いたいものがあれば、お持ち帰りください。

Rec y c
l e

■ プロフィール



日
にち 時 間 タイトル 実施団体 定員 参加費

7 日

（土）

14：00
～ 16：00

親である私の心の不調を語り合う 親のぴあカフェ dan-dan 6 名 3００円

12 日

（木）

10：30
～ 12：00

ポカポカ丹田呼吸法で健康促進 ポカポカ丹田呼吸の会SUNSUNクラブ 20 名 無 料

12 日

（木）

13：00
～ 16：00

世界に1つのアロマサシェをつくろう ハンドメイドキャンドル協会 30 名 50０円

14 日

（土）

14：00
～ 16：00

自死遺族の話し合いの集い 分かち合いの会・ひかり 28 名 5００円

18 日

（水）

13：30
～ 15：00

死後事務の基本と終活プランニング
公益社団法人 コスモス成年後見

サポートセンター大阪府支部
20 名 無 料

18 日
（水）

19：00
～ 20：00

市民活動のためのインスタとLINEの活用法 特定非営利活動法人 PriReg 25 名 無 料

20日
（金）

14：00
～ 16：00

続・家族信託 相続トラブルの実例と解決
特定非営利活動法人

空き家サポートセンター 25 名 無 料

25日
（水）

13：30～
15：30 成年後見制度の概要と活用事例集

特定非営利活動法人

障がい者・高齢者市民後見 STEP 30 名 無 料

26日
（木）

14：00
～ 14：30

内職ひろばのご紹介とご相談 シニアワークセンターとよなか 20 名 無 料

今月のトヨカツc i ne maはゲイと公言して、全米初の公職に選ばれたハーヴェイ・ミ
ルクの活動とその暗殺事件の裁判を記録したドキュメンタリー作品。ミルクと関わりの
あった人々とのインタビューをもとに展開し、民主主義の基本が描かれていると大学
でも取り上げられることも多い作品です。ドキュメンタリー映画史上に残る傑作といわ
れています。  1 9 8 4年アカデミー賞最優秀長編記録映画賞受賞作。

６ 月 １１ 日 (水） 昼の部 14：00 ～ ／ 夜の部 18：30 ～

「市民活動サポート事業」「市民公益活動支援センターが開催する事業」についての問い合わせは、こちらまで

〒561-0833

豊中市庄内幸町 4-29-1 庄内コラボセンター １F

申込要

市民活動サポート事業

市民公益活動団体が、市民公益活動センターを利用して情報発信するための事業です。

申込要

6 月 5 日 （木） 10：00～

参加申込みは

来館、 、メール、フォームにて受付

ハ ー ヴ ェ イ ・ ミ ル ク

直接会場にお越しください（予約不要）

市民公益活動支援センターが開催する事業

制作年：１９８４ 年／上映時間：８７ 分

参 加 無 料 ／各回 ２０名

ｔoyonaka.npo@jcom.zaq.ne.jp

豊中市立市民公益活動支援センター
運 営 ： Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 と よ な か E S D ネ ッ ト ワ ー ク

☏ 06-6398-9189／FAX 06-6398-9209

火・木・土 10：00 ～ 19：00
水・金 10：00 ～ 21：00

日・月・祝日・年末年始(12/29 – 1/3) 休館

申込要

豊中市HP Facebook Instagram

トヨカツcinema6 月

マチカネポイント付与

申込要

参加申込フォームはこちら↑
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