
シニア救命講習

開催のお知らせ
高齢者は自宅で心肺停止になることが少なくありません。

そばにいる家族の心肺蘇生で、命が助かっています。

心肺蘇生法は誰でも簡単に学ぶことができます。

今こそ学んで、大切な人の命を守りましょう。

内容

自宅における心肺蘇生法の体験、AEDの説明

ケガや病気の予防の話

119番通報など、いざという時の対応の話

対象

豊中市・能勢町に在住・在勤で55歳以上の方

申込方法

豊中市電子申込システムまたは電話にて

開催日の1ヶ月前から受付

数量限定のオリジナルエコバッグ配布中

開催日（令和7年度） 時間 場所 定員

11月14日（金）
10:00

11:00

南消防署（庄内幸町5丁目） 30名

11月20日（木） 消防局（岡上の町1丁目） 30名

11月26日（水） 新千里消防署（新千里西町2丁目） 20名

回覧

先着順ワニ！

【問合先】
豊中市消防局 救急救命課 📞06-6846-8438

～

いますぐ予約↑↑


