
豊中市市民公益活動団体情報掲載内容 

ふりがな 

団体名  

ニホンサンゴケアスイシンキョウカイマナカイ 

日本産後ケア推進協会マナカイ 

ふりがな 

代表者名  

ささき じゅんこ 

佐々木 淳子 

団体所在地 
〒561-0874 

豊中市長興寺南 2丁目7-39-106 

【連絡先欄で公表を希望しない項目は記入不要】 

連 
 
絡 
 
先 

ふりがな 

名前 

ニホンサンゴケアスイシンキョウカイマナカイ 

一般社団法人日本産後ケア推進協会マナカイ 

住所 
〒561-0874 

豊中市長興寺南 

ＴＥＬ 
070-8412-5213 

FAX 
 

メール info@manakaibaby.com 

ホームページ

等ＵＲＬ 

https://www.manakaibaby.com 

活動の目的 

（200 字程度） 

産後のママ向けの骨盤矯正ヨガ＆ベビーマッサージのインストラクターの育

成。ママ向けフェスタを定期的に開催し、出店者もほとんどが子育て中ママ

が中心です。またスタッフも地域のママをその都度募集し参加して楽しく、

やりがいを持てるようにし、地域参加のきっかけになればと思います。弧

（子）育てから地域への参加を通し心の安定した子育てのお手伝いを目指し

ています。またシニアへのワークショップも考案中です。 

活動分野 

※○印は、主な分野

です。 

1 社会福祉・保健医療   

   

  ○9.子どもの健全育成 

   

主な活動内容 

活動実績 
（200 字程度） 

2020 年 11 月/2021年 3 月/6 月/9 月/2022 年 2 月に豊中市立芸術セ

ンターにてママフェスタ企画運営。2022 年 5月アクア文化ホールにてお

うたベビーマッサージ＆ヨガ体験会企画運営。また大阪府下でフェスタ企画

運営しています。ベビーヨガ＆ベビーマッサージの資格講座も開講していま

す。 

主な活動日など 主に平日 
活動エリアまたは 

主な活動拠点  

豊中市立文化芸術センタ

ー 

年会費（円） 無 会員数  

ひとことPR 

当初 2 年間「豊中市まちづくりにぎわい事業助成金」を頂いたので、今度は

地域貢献を含めた子育てママにむけた活動や新たにシニア層に関連した活動

もしていければと考えています。 


