
 

 

9 
 
月 
 
17 

 
 

令和 7 年（2025 年） 

 

 

14:00〜15:30 

 
 

（  ） 
 

日 
 

水 
 

千里文化センター「コラボ」 

 
 

2 階 多目的スペース 

 

 
講師 

 

 

NPO 法人障がい者・高齢者市民後見 STEP 

 

 
定員 

 

 

30 人 

 

 
申込 

 

 

9 月 5 日（金）10 時から電話で申込み 先着順 

 

 

06-6831-4133 

 

 

千里文化センター「コラボ」 豊中市新千里東町 1-2-2 

 

 参加者の皆様に、独自のエンディングノート「STEP 
ノート(わたしの記録)」を進呈します！ 
 
 

エンディングノートの活用方法と書き方について 

学んでみませんか？ 

 


