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主催 ：豊中市

フェス

千里のまちを舞台に、人と人、地域と地域をつなぐ一日。
このイベントは、千里の皆さんが自ら地域の課題に向き合い、
「自分たちに何ができるか」を考え、形にしたプログラムが
集まったお祭りです。
今回のテーマは、「まちの記憶を次世代に引き継ぐ」。
これまでに蓄積されてきたまちの記憶や思い出を大切にしながら、
みんなで未来へつなげていく取り組みとして企画しました。
地域の魅力を再発見したり、新しいつながりを見つけたりする
きっかけになること、間違いなしです。
たくさんの方のご参加をお待ちしております。

会場 ：千里文化センター 「コラボ」、

せんちゅうパル北広場、

駅西側 2階デッキ部（元オトカリテ前）　等

※雨天時は 3/29 に順延 （一部プログラム変更あり）
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親子で楽しむ企画が盛りだくさん！！

まちあるき
ワークショップ
展示など　盛りだくさん

この取り組みは、「まちの記憶をつなぐ」ワーク
ショップから始まりました。千里中央のまちを歩
きながら、風景や思い出を集め、次の世代に伝えた
い「まちの記憶」を探してきました。
その中で、地域に住む人や、ここで働く人たちと話
し合いを重ね、「どんなことができるか」をみんなで
考えてきました。たくさんの意見を出し合いなが
ら、少しずつ企画を形にし、今年の7つの企画へと
つながっています。

みんなでつくってきた、この取り組み。
ぜひ、あなたも一緒に参加してみてください。

昨年3月に、第1回目となる「千里ひとつなぎフェ
ス」を開催しました。たくさんの方にご来場いた
だき、全部で8つのプログラムを実施しました。
当日は、事前申し込みされた参加者やそのご家族
の方だけでなく、たまたま通りかかった方や、ふ
らっと立ち寄ってくださった方にも気軽にご参
加いただきました。
子どもから大人まで、多くの方がそれぞれの形で
関わりながら、8つのプログラムを実施すること
ができました。

フェス開催の経緯

市民、企業の方が協力して企画しました

前回のフェスの様子

昨年度も８つのプログラムを実施しました



●メッセージ投稿受付期間：3月 19 日（木）まで。
また開催当日も用紙にメッセージを記入していただけます。
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千里中央の「ここが好き！」「こんな街になってほしい」
「感謝の気持ち」など、あなたの想いを大募集！横の
二次元コードから、メッセージを送ってください♩集
まった想いは当日会場に展示し、抽選でラジオ風に楽
しく読み上げます。どんな声が届くかお楽しみに！
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●場所：駅西側 2階デッキ部
                （元オトカリテ前）
●時間：11:00 ～ 15:00

●参加費：無料
●申込不要、定員：なし

オトカリテに続いていた 2階のデッキ部分を使って、床いっぱい
にせんちゅうの未来の大きな絵を描いてみましょう。チョークで
自由に描き、最後はみんなで消すところまでが一つのプログラム
です。一瞬だけ現れるアートを通して、想像する楽しさや、つくっ
て終える体験をぜひ味わってください。
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●場所：せんちゅうパル北広場
●時間：13:00 ～ 13:30

●参加費：無料
●申込不要、定員：なし

千里の竹を使って作った青竹ふみで、親子で楽しみながら健康づ
くりを体験しましょう。みんなで体操をして、心も体もリフレッ
シュします。子どもから大人まで無理なく参加でき、運動を通し
て自然の恵みや地域の魅力を感じながら、楽しいひとときを過ご
しましょう。
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●場所：コラボ 2階 屋外通路
●時間：10:00 ～ 15:00

●参加費：無料
●申込不要、定員：なし

昔や今のせんちゅうに想いをはせながら、みんなで、これからの未
来を想像してみましょう。「未来のせんちゅうが、こんな景色や過
ごし方であふれたら最高！」という自由な想像で、あなたの想いを、
コラボのガラス窓に絵や言葉で描いてみませんか？みんなの想いが
集まれば、新しいせんちゅうの物語がここから動き出します！
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●場所：せんちゅうパル北広場
●時間：10:00 ～ 15:30（最終受付 14:00） 
所要時間 90 分程度

●参加費：無料
●申込不要（小学 2年生以下
は保護者同伴でお願いします）

千里中央駅近くのまちを歩きながら、地図とヒントを手がかりに
謎解き（ナゾとき）に挑戦！ まちの風景やできごとに触れ、まち
の記憶をつなげ、発見と会話も楽しみましょう。親子でも友達ど
うしでも、一人でも、はじめての人でも、誰でも参加できるまち
あるきです。千里のまちの謎（ナゾ）をみんなで見つけましょう！
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７
つの企画

●場所：せんちゅうパル北広場
●時間：1部 10:30 ～ 11:30
　　　　2部 13:30 ～ 14:30

●参加費：無料　　●申込不要

イベント当日に受付に
お越しください。

♪
当日参加OK！千里中央への想いがたっぷりつまったメッセージ
を、ラジオ番組みたいに楽しく読み上げる参加型イベントです♩
お子さまから大人まで、職業体験気分でラジオパーソナリティに
挑戦！マイクを使って声を届けて、はじめてでも気軽に参加でき
ます。家族みんなで、千里中央をにぎやかに盛り上げましょう！
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●場所：せんちゅうパル北広場
●時間：1部 11:30 ～ 12:00
　　　　2部 14:30 ～ 15:00

●参加費：無料　　●申込不要
●定員：15 名

千里中央への感謝の気持ちや、未来への想いを、思いきり大きな声
で叫んでみよう！声の大きさで順位を競い合う、ドキドキワクワク
の参加型イベントです。元気いっぱい参加してくれた優勝者には、
景品がもらえるかも！？また、コンテストに参加してくれた方は
全員、マチカネくんと一緒に記念写真が撮れます☆
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イベント当日、開始 15 分前に
受付にお越しください。
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あなたの
「せんちゅう」への想い
1

せんちゅうラジオ時間♪2 第１部  10:30集合第１部  10:30集合 第２部  13:30集合第２部  13:30集合

叫ぼう！
未来に繋ぐ大声コンテスト3 11:15集合11:15集合 14:15集合14:15集合

14:00最終受付14:00最終受付

あなたの想いで
まちの未来を描こう4

せんりまちあるき
ミステリー
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デッキに
大きな未来を描こう5

開 催 時 間 一 覧

実 施 場 所 一 覧

千里の青竹ふみふみ、
ぽかぽか体操
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♪

10:00開始　コラボ前で展示　10:00開始　コラボ前で展示　

10:00開始　コラボ前で展示　10:00開始　コラボ前で展示　

10:00開始（随時参加可能）10:00開始（随時参加可能）

13:00開始13:00開始

11:00開始11:00開始

拡大図

千里中央では、少しずつ新しい景色が生まれています。
変わっていくまちの中にも、
変わらず残る思い出があります。
遊んだ場所、出会った人、過ごした時間。
それらを大切に受け継ぎながら、
新しい風景とともに、これからの未来を描きたい。
そんな思いから、「まちの記憶を次世代に引き継ぐ」を
テーマに7つの企画が生まれました。
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※青竹はこちらで貸出できます。どなたでもご参加ください。


