
2023年度発行した、千里アクティビティガイド「これ、せん？」
の活動アイデアをもとに、千里中央駅周辺の企業、市民活動団
体、地域のみなさまが協働して新たな取り組みを生み出して行
きたいと思います。
そのために地域の活用できそうな場所をフィールドワークしな
がら見つけ出したり、協働するからこそおもしろくなりそうな
活動アイデアを出したり、そのアイデアを企画にし、実験してみ
たりするワークショップ全6回を開催します。
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主催：豊中市 都市計画推進部 都市整備課    企画・運営：studio-L



活動づくりワークショップ

豊中市都市計画推進部 都市整備課
北部整備係
TEL：06-6858-2674 
FAX：06-6854-9534
hokubuseibi@city.toyonaka.osaka.jp

問合せ先

対象者 ・千里中央駅周辺地区で、さまざまな方と一緒に
　活動したいと思っている個人、団体、企業の方

・この取り組みに興味がある方
・自分たちで活動を企画したり実施できたりする方
※全６回の連続講座です（欠席された場合は補講をします）

無料参加費

50名（申込み多数の場合は抽選）定員

豊中市電子申込みシステムによる事前申込。10月16日（水）締め切り。
上記の二次元バーコードから市ホームページ内の申込みフォーム
にアクセスいただき、必要事項をご記入の上、お申し込みください。

申込方法

千里中央駅周辺エリアで使えそうな空間を歩きながら見つけ出します。
10月20日（日）14:00〜16:30
千里中央公園内 1OOORE SCENES LABO

活動できそうな場所をみつけよう第1回

それぞれの得意なことや興味のあることから、どんな活動が生み出せ
そうか、アイデアを出し合います。

11月24日（日）14:00 ～ 16:30
千里文化センター「コラボ」集会場

やってみたいアイデアを考えよう第2回

第2回で出されたアイデアをもとに、企画の形にしていきます。
12月8日（日）14:00 ～ 16:30
千里文化センター「コラボ」集会場

活動に向けた企画をつくろう①第3回

企画の内容をイベントで実験できる形に落とし込んでいきます。
1月12日（日）14:00 ～ 16:30
千里文化センター「コラボ」集会場

活動に向けた企画をつくろう②第4回

イベント開催に向けた準備物や調整ごとなどの確認をします。
2月16日（日）14:00 ～ 16:30
千里文化センター「コラボ」集会場

活動の準備をしよう第5回

千里中央駅周辺エリアのさまざまな方に参加いただいた上で、フィー
ドバックしていただけるようなイベントを開催します。

３月29日（土）・30日（日）
千里中央駅周辺など

社会実験イベント「チャレンジDAY」第6回

活動づくりワークショップ

千里中央駅周辺地区の未来につ
いて考える市民ワークショップ

「こ れ か ら 千 里」や、企 業 ワ ー ク
ショップ「せんりまなぶくらす」
で出た意見をまとめました。市
民・企業のみなさんが取り組んで
いきたい「アイデア」（これ）を、み
ん な で 協 力 し て「や っ て み よ
う！」（せん？）という想いを表現
しています。

千里アクティビティガイド
これ、せん？

ダウンロードはこちらから

参加された方にはマチカネポイントをプレゼントします


