
（※）エルダーホステルは、1975年にアメリカの
大学で始まった中高年齢者を対象にした生涯学
習プログラムで、「旅」と「学び」をキーワードに、
大学の寮などに宿泊して様々な講座や体験プロ
グラムを受講し、学びと交流を深めるもの。
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お
い
し
く
、楽
し
く
、華
や
か
に

〝
食
〞
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
ま
す

料
理
開
拓
人

　堀
田
裕
介
さ
ん
（
浜
在
住
）

〝
食
べ
る
こ
と
〞
に
関
心
が
あ
る
人
も
、さ
ほ
ど
関
心
が
な
い
人
も
、

い
っ
し
ょ
に
楽
し
め
る
〝
食
の
イ
ベ
ン
ト
〞
を
し
か
け
る
堀
田
裕
介
さ
ん
。

斬
新
な
表
現
方
法
で
食
の
あ
り
方
を
考
え
る
企
画
が
、

若
者
の
〝
食
文
化
〞
に
新
風
を
吹
き
込
ん
で
い
ま
す
。

　現
代
ア
ー
ト
の
祭
典「
瀬
戸
内
国

際
芸
術
祭
2
0
1
0
」に
も
招
聘
さ

れ
た
〝
f
o
o
d
s
c
a
p
e
!
〞。

そ
の
土
地
の
魅
力
的
な
食
材
や
料

理
を
テ
ー
ブ
ル
に
絵
を
描
く
よ
う

に
盛
り
付
け
、華
や
か
な
食
空
間

を
創
り
出
す
、堀
田
さ
ん
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
ス
タ
イ
ル

で
す
。芸
術
作
品
の
よ
う
な
盛
り

付
け
と
、そ
の
土
地
の
食
材
の
味

わ
い
に
加
え
て
、普
段
出
会
う
機

会
の
少
な
い
〝
生
産
者
〞
と
直
接

交
流
す
る
機
会
も
用
意
さ
れ
、若

い
世
代
を
中
心
に
支
持
さ
れ
て
い

ま
す
。

　堀
田
さ
ん
が
食
や
農
へ
の
関

心
を
持
ち
始
め
た
の
は
、あ
る
イ

ベ
ン
ト
準
備
の
た
め
に
滋
賀
県
の

米
農
家
を
訪
れ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
。地
域
の
風
土
に
寄
り
添
い
、安

全
で
お
い
し
い
も
の
を
作
る
こ
と

に
労
を
惜
し
ま
な
い
生
産
者
た

ち
と
の
交
流
が
深
ま
る
に
つ
れ
、

堀
田
さ
ん
自
身
が
〝
食
の
循
環
〞

に
取
り
組
む
こ
と
の
大
切
さ
に

気
づ
い
て
い
き
ま
す
。そ
し
て
、自

分
が
作
る
〝
食
〞
の
空
間
を
通
し

て
、自
然
環
境
や
生
産
物
、生
産

者
の
こ
と
を
伝
え
、参
加
者
が
自

身
の
食
生
活
や
暮
ら
し
方
、農
業

に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

と
、そ
の
場
で
作
ら
れ
る
料
理
と
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
、五
感
全
体
を
使
っ
て

〝
食
〞
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
と
話
題

を
呼
び
、〝
お
い
し
く
、楽
し
く
、華
や
か

な
〞
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
食
に
関
心
が
な

い
人
を
も
巻
き
込
ん
で
い
ま
す
。

　「暮
ら
し
の
大
切
な
営
み
で
あ
る
〝
食

べ
る
〞
こ
と
は
、本
来
と
て
も
楽
し
い
も

の
。お
い
し
く
、華
や
か
に
、そ
の
楽
し
さ

を
最
大
限
引
き
出
す
こ
と
が
、た
く
さ
ん

の
人
を
ひ
き
つ
け
〝
食
〞
の
大
切
さ
を
考

え
る
き
っ
か
け
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
」。

　オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
あ
ふ
れ
る
企
画
を

生
む
秘
訣
は
？ 

と
た
ず
ね
る
と
、「
人
と

の
出
会
い
で
し
ょ
う
か
。ア
イ
デ
ア
っ
て
、

出
会
っ
た
人
の
数
と
移
動
距
離
に
比
例

す
る
と
思
う
ん
で
す
。全
国
各
地
に
出
か

け
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
土
地
の
特
徴
を
知

り
、素
敵
な
食
材
と
巡
り
合
い
、た
く
さ

ん
の
生
産
者
た
ち
に
出
会
う
。そ
れ
が
い

つ
か
熟
成
し
て
、新
し
い
〝
何
か
〞
を
創

造
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

し
て
も
ら
い
た
い
、と
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
都
会
暮
ら
し
の

若
者
に
〝
食
べ
る
〞
こ
と
は
生
き
る
こ

と
に
つ
な
が
り
、よ
く
生
き
る
こ
と
は
暮

ら
し
方
を
考
え
る
こ
と
な
の
だ
と
、伝
え

て
い
き
た
い
」と
堀
田
さ
ん
。

道
を
拓
く

1977年生まれ。３歳から豊中市在住。飲食店、カフェ、飲
食経営コンサルタント会社勤務、調理師学校講師等を
経て、2005年からクリエーター集団“graf”でシェフを務
める。現在は、foodscape! bakery/coffee/cateringを主宰
し、幅広く活躍中。2011年度には豊中市ふるさと雇用再
生基金事業の中で「種から育てる子ども料理教室」「子
どもカフェ」を企画・運営。

Profile

ス
タ
イ
ル
を
築
い
て
い
く
仕
組
み
や
モ

デ
ル
が
な
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
す
。そ
の

時
、ふ
と
思
い
出
し
た
の
が
、か
つ
て
の

ア
メ
リ
カ
人
上
司
か
ら
受
け
取
っ
た
ク

リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
に
あ
っ
た
「
定
年
後

に
エ
ル
ダ
ー
ホ
ス
テ
ル
に
参
加
す
る
」と

の
近
況
報
告
。

　昭
和
57
年
に
、自
ら
エ
ル
ダ
ー
ホ
ス
テ

ル
を
体
験
す
る
た
め
に
渡
米
。ボ
ス
ト
ン

で
は
、大
学
の
寮
に
泊
ま
り
な
が
ら
受
講

し
、国
立
ケ
ネ
デ
ィ
大
統
領
図
書
館
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
も
参
加
し
ま
す
。そ

こ
で
、参
加
者
の
活
発
な
質
問
の
や
り
と

り
で
、議
論
が
広
が
っ
て
い
く
様
子
を
目

の
当
た
り
に
し
ま
す
。日
本
の
こ
と
を
知

り
た
い
ア
メ
リ
カ
人
高
齢
者
が
多
く
い

る
こ
と
も
驚
き
で
し
た
。こ
う
し
た
ア
メ

リ
カ
人
高
齢
者
を
ぜ
ひ
日
本
に
招
き
、国

際
交
流
、生
涯
学
習
を
通
じ
て
世
界
の
平

和
を
共
に
築
い
て
い
き
た
い
と
の
強
い

思
い
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　帰
国
後
、受
け
入
れ
団
体
を
探
し
ま

し
た
が
、引
き
受
け
て
く
れ
る
と
こ
ろ
は

な
く
、そ
れ
な
ら
ば
と
、自
ら
講
座
を
企

画
し
て
実
践
す
る
こ
と
に
。昭
和
61
年
、

エ
ル
ダ
ー
国
際
交
流
協
会
（
の
ち
に
エ

ル
ダ
ー
ホ
ス
テ
ル
協
会
）を
設
立
。数
多

く
の
ア
メ
リ
カ
人
高
齢
者
を
招
き
、「
国

際
交
流
の
会
と
よ
な
か
」な
ど
の
団
体
の

協
力
に
よ
る
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
や
、「
大
阪

府
老
人
大
学
」（
当
時
）と
の
交
流
を
通
じ

て
草
の
根
の
国
際
理
解
も
促
進
。25
年

間
に
わ
た
り
、日
米
の
中
高
齢
者
に
多
様

な
学
び
の
機
会
を
提
供
し
ま
し
た
。エ
ル

　豊
後
さ
ん
が
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ア
ン
と
し

て
の
専
門
性
を
本
格
的
に
追
求
し
た
の

は
40
歳
代
。図
書
館
学
を
体
系
的
に
学

ぼ
う
と
、大
学
の
講
習
に
参
加
。家
事
と

育
児
の
時
間
を
や
り
く
り
し
、司
書
補

の
資
格
を
取
得
。英
検
1
級
、通
訳
案
内

業
試
験
に
も
合
格
し
、キ
ャ
リ
ア
の
幅

を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

　一
方
で
、現
場
の
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
で
は

「
情
報
を
求
め
て
き
た
人
を
手
ぶ
ら
で
帰

さ
な
い
」と
の
意
気
込
み
で
、研
究
資
料

を
求
め
る
利
用
者
か
ら
の
要
望
に
、あ
ら

ゆ
る
手
を
尽
く
し
て
応
え
ま
し
た
。

　豊
後
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、講
座
を
企

画
し
た
こ
と
も
あ
る
元
図
書
館
司
書
で
、

現
在
は
国
際
人
権
団
体
の
活
動
を
行
う

奥
田
八
重
子
さ
ん
は
、「
仕
事
を
も
つ
女

性
と
し
て
、目
標
に
し
て
き
た
人
で
す
。

〝
情
報
は
力
、情
報
を
得
る
こ
と
は
人
権
〞

と
、そ
の
支
援
を
実
践
さ
れ
た
姿
が
印
象

に
残
っ
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　こ
う
し
た
活
動
に
共
通
す
る
の
は
、情

報
と
人
、そ
し
て
人
と
人
を
つ
な
ぐ
ラ
イ

ブ
ラ
リ
ア
ン
と
し
て
の
生
き
方
。「
お
い

し
い
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
を
見
つ
け
た
ら
、人

に
教
え
た
く
な
る
。一
緒
に
お
い
し
さ
を

分
か
ち
合
い
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
い

つ
も
あ
る
の
で
す
」と
話
す
豊
後
さ
ん
。

人
を
援
助
す
る
こ
と
で
社
会
に
貢
献
す

る
ヘ
ル
ピ
ン
グ
・プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ン
を

長
く
実
践
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　95
歳
と
な
っ
た
今
、週
の
う
ち
数
日
を

高
齢
者
施
設
で
過
ご
し
ま
す
。そ
こ
で
偶

然
、か
つ
て
ア
メ
リ
カ
文
化
セ
ン
タ
ー
の

利
用
者
だ
っ
た
男
性
と
再
会
、昔
話
に
花

が
咲
い
た
そ
う
で
す
。「
図
書
館
で
の
縁

が
、高
齢
者
施
設
に
ま
で
続
く
平
和
な

時
代
に
な
り
ま
し
た
。人
生
の
様
々
な
節

目
や
場
面
に
、図
書
館
が
存
在
す
る
。そ

ん
な
平
和
で
、文
化
的
な
暮
ら
し
が
こ
れ

か
ら
も
ず
っ
と
続
い
て
ほ
し
い
」と
静
か

に
語
り
ま
す
。

　50
歳
代
半
ば
で
、原
爆
詩
人
と
し
て

知
ら
れ
た
妹
の
福
田
須
磨
子
さ
ん
を
看

取
っ
た
豊
後
さ
ん
は
、本
格
的
な
高
齢
社

会
と
な
る
日
本
で
、高
齢
期
に
入
っ
て
も

学
び
続
け
な
が
ら
、自
分
ら
し
い
ラ
イ
フ

〝
食
べ
る
〞こ
と
の
意
味
を

と
も
に
考
え
て
い
き
た
い

出
会
っ
た
人
の
数
と

移
動
距
離
が
創
造
の
源

foodscape!（フードスケープ）

EATBEAT!（イートビート）
お肉が焼ける音やキャベツの千切りのリズム
など、食材が発する音を重ねていきます

種から育てる子ども料理教室
次世代を担う子どもたちに、実際の
農作業を通して、「命の循環」を伝えたい

foodscape!は食べものを意味するフードと、風土や風景を表す
ランドスケープという言葉を組み合わせた造語

情
報
を
求
め
て
き
た
人
を

手
ぶ
ら
で
帰
さ
な
い

人
を
援
助
す
る
こ
と
で

社
会
に
貢
献
す
る

学
ぶ
喜
び
を
み
ん
な
と

分
か
ち
合
い
た
い

ダ
ー
ホ
ス
テ
ル
協
会
の
創
設
に
参
画
し
、

現
在
は
観
光
ま
ち
づ
く
り
の
専
門
家
と

し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
大
社
充
さ
ん
は
、

「
知
的
で
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
、お
ち
ゃ

め
な
一
面
も
お
持
ち
」と
そ
の
人
柄
を
話

し
ま
す
。

25年間で、アメリカ人4,300人、
日本人11,100人の交流を支援

アメリカ人高齢者の
第1陣を出迎え（1986年）

アメリカ文化センターで見学者に
説明する豊後さん（1960年）

（※）エルダーホステルは、1975年にアメリカの
大学で始まった中高年齢者を対象にした生涯学
習プログラムで、「旅」と「学び」をキーワードに、
大学の寮などに宿泊して様々な講座や体験プロ
グラムを受講し、学びと交流を深めるもの。
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お
い
し
く
、楽
し
く
、華
や
か
に

〝
食
〞
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
ま
す

料
理
開
拓
人

　堀
田
裕
介
さ
ん
（
浜
在
住
）

〝
食
べ
る
こ
と
〞
に
関
心
が
あ
る
人
も
、さ
ほ
ど
関
心
が
な
い
人
も
、

い
っ
し
ょ
に
楽
し
め
る
〝
食
の
イ
ベ
ン
ト
〞
を
し
か
け
る
堀
田
裕
介
さ
ん
。

斬
新
な
表
現
方
法
で
食
の
あ
り
方
を
考
え
る
企
画
が
、

若
者
の
〝
食
文
化
〞
に
新
風
を
吹
き
込
ん
で
い
ま
す
。

　現
代
ア
ー
ト
の
祭
典「
瀬
戸
内
国

際
芸
術
祭
2
0
1
0
」に
も
招
聘
さ

れ
た
〝
f
o
o
d
s
c
a
p
e
!
〞。

そ
の
土
地
の
魅
力
的
な
食
材
や
料

理
を
テ
ー
ブ
ル
に
絵
を
描
く
よ
う

に
盛
り
付
け
、華
や
か
な
食
空
間

を
創
り
出
す
、堀
田
さ
ん
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
ス
タ
イ
ル

で
す
。芸
術
作
品
の
よ
う
な
盛
り

付
け
と
、そ
の
土
地
の
食
材
の
味

わ
い
に
加
え
て
、普
段
出
会
う
機

会
の
少
な
い
〝
生
産
者
〞
と
直
接

交
流
す
る
機
会
も
用
意
さ
れ
、若

い
世
代
を
中
心
に
支
持
さ
れ
て
い

ま
す
。

　堀
田
さ
ん
が
食
や
農
へ
の
関

心
を
持
ち
始
め
た
の
は
、あ
る
イ

ベ
ン
ト
準
備
の
た
め
に
滋
賀
県
の

米
農
家
を
訪
れ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
。地
域
の
風
土
に
寄
り
添
い
、安

全
で
お
い
し
い
も
の
を
作
る
こ
と

に
労
を
惜
し
ま
な
い
生
産
者
た

ち
と
の
交
流
が
深
ま
る
に
つ
れ
、

堀
田
さ
ん
自
身
が
〝
食
の
循
環
〞

に
取
り
組
む
こ
と
の
大
切
さ
に

気
づ
い
て
い
き
ま
す
。そ
し
て
、自

分
が
作
る
〝
食
〞
の
空
間
を
通
し

て
、自
然
環
境
や
生
産
物
、生
産

者
の
こ
と
を
伝
え
、参
加
者
が
自

身
の
食
生
活
や
暮
ら
し
方
、農
業

に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

と
、そ
の
場
で
作
ら
れ
る
料
理
と
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
、五
感
全
体
を
使
っ
て

〝
食
〞
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
と
話
題

を
呼
び
、〝
お
い
し
く
、楽
し
く
、華
や
か

な
〞
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
食
に
関
心
が
な

い
人
を
も
巻
き
込
ん
で
い
ま
す
。

　「暮
ら
し
の
大
切
な
営
み
で
あ
る
〝
食

べ
る
〞
こ
と
は
、本
来
と
て
も
楽
し
い
も

の
。お
い
し
く
、華
や
か
に
、そ
の
楽
し
さ

を
最
大
限
引
き
出
す
こ
と
が
、た
く
さ
ん

の
人
を
ひ
き
つ
け
〝
食
〞
の
大
切
さ
を
考

え
る
き
っ
か
け
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
」。

　オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
あ
ふ
れ
る
企
画
を

生
む
秘
訣
は
？ 

と
た
ず
ね
る
と
、「
人
と

の
出
会
い
で
し
ょ
う
か
。ア
イ
デ
ア
っ
て
、

出
会
っ
た
人
の
数
と
移
動
距
離
に
比
例

す
る
と
思
う
ん
で
す
。全
国
各
地
に
出
か

け
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
土
地
の
特
徴
を
知

り
、素
敵
な
食
材
と
巡
り
合
い
、た
く
さ

ん
の
生
産
者
た
ち
に
出
会
う
。そ
れ
が
い

つ
か
熟
成
し
て
、新
し
い
〝
何
か
〞
を
創

造
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

し
て
も
ら
い
た
い
、と
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
都
会
暮
ら
し
の

若
者
に
〝
食
べ
る
〞
こ
と
は
生
き
る
こ

と
に
つ
な
が
り
、よ
く
生
き
る
こ
と
は
暮

ら
し
方
を
考
え
る
こ
と
な
の
だ
と
、伝
え

て
い
き
た
い
」と
堀
田
さ
ん
。

道
を
拓
く

1977年生まれ。３歳から豊中市在住。飲食店、カフェ、飲
食経営コンサルタント会社勤務、調理師学校講師等を
経て、2005年からクリエーター集団“graf”でシェフを務
める。現在は、foodscape! bakery/coffee/cateringを主宰
し、幅広く活躍中。2011年度には豊中市ふるさと雇用再
生基金事業の中で「種から育てる子ども料理教室」「子
どもカフェ」を企画・運営。

Profile

ス
タ
イ
ル
を
築
い
て
い
く
仕
組
み
や
モ

デ
ル
が
な
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
す
。そ
の

時
、ふ
と
思
い
出
し
た
の
が
、か
つ
て
の

ア
メ
リ
カ
人
上
司
か
ら
受
け
取
っ
た
ク

リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
に
あ
っ
た
「
定
年
後

に
エ
ル
ダ
ー
ホ
ス
テ
ル
に
参
加
す
る
」と

の
近
況
報
告
。

　昭
和
57
年
に
、自
ら
エ
ル
ダ
ー
ホ
ス
テ

ル
を
体
験
す
る
た
め
に
渡
米
。ボ
ス
ト
ン

で
は
、大
学
の
寮
に
泊
ま
り
な
が
ら
受
講

し
、国
立
ケ
ネ
デ
ィ
大
統
領
図
書
館
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
も
参
加
し
ま
す
。そ

こ
で
、参
加
者
の
活
発
な
質
問
の
や
り
と

り
で
、議
論
が
広
が
っ
て
い
く
様
子
を
目

の
当
た
り
に
し
ま
す
。日
本
の
こ
と
を
知

り
た
い
ア
メ
リ
カ
人
高
齢
者
が
多
く
い

る
こ
と
も
驚
き
で
し
た
。こ
う
し
た
ア
メ

リ
カ
人
高
齢
者
を
ぜ
ひ
日
本
に
招
き
、国

際
交
流
、生
涯
学
習
を
通
じ
て
世
界
の
平

和
を
共
に
築
い
て
い
き
た
い
と
の
強
い

思
い
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　帰
国
後
、受
け
入
れ
団
体
を
探
し
ま

し
た
が
、引
き
受
け
て
く
れ
る
と
こ
ろ
は

な
く
、そ
れ
な
ら
ば
と
、自
ら
講
座
を
企

画
し
て
実
践
す
る
こ
と
に
。昭
和
61
年
、

エ
ル
ダ
ー
国
際
交
流
協
会
（
の
ち
に
エ

ル
ダ
ー
ホ
ス
テ
ル
協
会
）を
設
立
。数
多

く
の
ア
メ
リ
カ
人
高
齢
者
を
招
き
、「
国

際
交
流
の
会
と
よ
な
か
」な
ど
の
団
体
の

協
力
に
よ
る
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
や
、「
大
阪

府
老
人
大
学
」（
当
時
）と
の
交
流
を
通
じ

て
草
の
根
の
国
際
理
解
も
促
進
。25
年

間
に
わ
た
り
、日
米
の
中
高
齢
者
に
多
様

な
学
び
の
機
会
を
提
供
し
ま
し
た
。エ
ル

　豊
後
さ
ん
が
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ア
ン
と
し

て
の
専
門
性
を
本
格
的
に
追
求
し
た
の

は
40
歳
代
。図
書
館
学
を
体
系
的
に
学

ぼ
う
と
、大
学
の
講
習
に
参
加
。家
事
と

育
児
の
時
間
を
や
り
く
り
し
、司
書
補

の
資
格
を
取
得
。英
検
1
級
、通
訳
案
内

業
試
験
に
も
合
格
し
、キ
ャ
リ
ア
の
幅

を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

　一
方
で
、現
場
の
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
で
は

「
情
報
を
求
め
て
き
た
人
を
手
ぶ
ら
で
帰

さ
な
い
」と
の
意
気
込
み
で
、研
究
資
料

を
求
め
る
利
用
者
か
ら
の
要
望
に
、あ
ら

ゆ
る
手
を
尽
く
し
て
応
え
ま
し
た
。

　豊
後
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、講
座
を
企

画
し
た
こ
と
も
あ
る
元
図
書
館
司
書
で
、

現
在
は
国
際
人
権
団
体
の
活
動
を
行
う

奥
田
八
重
子
さ
ん
は
、「
仕
事
を
も
つ
女

性
と
し
て
、目
標
に
し
て
き
た
人
で
す
。

〝
情
報
は
力
、情
報
を
得
る
こ
と
は
人
権
〞

と
、そ
の
支
援
を
実
践
さ
れ
た
姿
が
印
象

に
残
っ
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　こ
う
し
た
活
動
に
共
通
す
る
の
は
、情

報
と
人
、そ
し
て
人
と
人
を
つ
な
ぐ
ラ
イ

ブ
ラ
リ
ア
ン
と
し
て
の
生
き
方
。「
お
い

し
い
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
を
見
つ
け
た
ら
、人

に
教
え
た
く
な
る
。一
緒
に
お
い
し
さ
を

分
か
ち
合
い
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
い

つ
も
あ
る
の
で
す
」と
話
す
豊
後
さ
ん
。

人
を
援
助
す
る
こ
と
で
社
会
に
貢
献
す

る
ヘ
ル
ピ
ン
グ
・プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ン
を

長
く
実
践
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　95
歳
と
な
っ
た
今
、週
の
う
ち
数
日
を

高
齢
者
施
設
で
過
ご
し
ま
す
。そ
こ
で
偶

然
、か
つ
て
ア
メ
リ
カ
文
化
セ
ン
タ
ー
の

利
用
者
だ
っ
た
男
性
と
再
会
、昔
話
に
花

が
咲
い
た
そ
う
で
す
。「
図
書
館
で
の
縁

が
、高
齢
者
施
設
に
ま
で
続
く
平
和
な

時
代
に
な
り
ま
し
た
。人
生
の
様
々
な
節

目
や
場
面
に
、図
書
館
が
存
在
す
る
。そ

ん
な
平
和
で
、文
化
的
な
暮
ら
し
が
こ
れ

か
ら
も
ず
っ
と
続
い
て
ほ
し
い
」と
静
か

に
語
り
ま
す
。

　50
歳
代
半
ば
で
、原
爆
詩
人
と
し
て

知
ら
れ
た
妹
の
福
田
須
磨
子
さ
ん
を
看

取
っ
た
豊
後
さ
ん
は
、本
格
的
な
高
齢
社

会
と
な
る
日
本
で
、高
齢
期
に
入
っ
て
も

学
び
続
け
な
が
ら
、自
分
ら
し
い
ラ
イ
フ

〝
食
べ
る
〞こ
と
の
意
味
を

と
も
に
考
え
て
い
き
た
い

出
会
っ
た
人
の
数
と

移
動
距
離
が
創
造
の
源

foodscape!（フードスケープ）

EATBEAT!（イートビート）
お肉が焼ける音やキャベツの千切りのリズム
など、食材が発する音を重ねていきます

種から育てる子ども料理教室
次世代を担う子どもたちに、実際の
農作業を通して、「命の循環」を伝えたい

foodscape!は食べものを意味するフードと、風土や風景を表す
ランドスケープという言葉を組み合わせた造語

情
報
を
求
め
て
き
た
人
を

手
ぶ
ら
で
帰
さ
な
い

人
を
援
助
す
る
こ
と
で

社
会
に
貢
献
す
る

学
ぶ
喜
び
を
み
ん
な
と

分
か
ち
合
い
た
い

ダ
ー
ホ
ス
テ
ル
協
会
の
創
設
に
参
画
し
、

現
在
は
観
光
ま
ち
づ
く
り
の
専
門
家
と

し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
大
社
充
さ
ん
は
、

「
知
的
で
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
、お
ち
ゃ

め
な
一
面
も
お
持
ち
」と
そ
の
人
柄
を
話

し
ま
す
。

25年間で、アメリカ人4,300人、
日本人11,100人の交流を支援

アメリカ人高齢者の
第1陣を出迎え（1986年）

アメリカ文化センターで見学者に
説明する豊後さん（1960年）




