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ジニアは初夏から秋にかけて長

い間花を楽しめるキク科の 1 年草

です。和名で百日草と言い百日草と

聞くと盆花、供花を思い浮かべるか

もしれませんが、最近は花壇や寄せ

植えなどに適した矮性品種があり、

生育旺盛で夏の花壇などに重宝し

ます。 

 ところで、ジニアの花をじっくり

見たことはありますか？花の中に

小さな星型の花が咲いています。こ

れで一つの花になります。周りの花

びらのように見える部分も一枚一

枚が一つの花 (舌状
ぜつじょう

花
か

)で、中心部は大きな花びらを持たない筒形の小さな花

(筒状
つつじょう

花
か

)が集まっています。中心の筒状花の集まりを囲むように舌状花がついて、

一つの大きな花のように見せているのがキク科の特徴です。こういう花のことを

頭状
とうじょう

花序
か じ ょ

と言います。ヒマワリやコスモスも同じ作りです。まわりの舌状花に

は雌しべのみがあり、筒状花には雌しべと雄しべがあります。ただし、キク科の

植物が全て舌状花と筒状花でできているわけではなく、タンポポの仲間は舌状花

のみでできており、アザミの仲間は筒状花のみでできています。  

ジニアは公園の花壇に植えてあるので、小さな星形のかわいい花を見つけにぜ

ひお越し下さい。今まで何気なく見ていた花もお気に入りの花のひとつになるか

もしれません。 

（写真・文：濵田夕子相談員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

舌状花 
(ぜつじょうか) 

筒状花 
(つつじょうか) 
花の中にめしべ
とおしべがある 
 
 

舌状花のめしべ 

豊島公園内 
花とみどりの相談所前の 
花壇へぜひお越しください♪ 
1 年草は種から育てたもの 
ばかりです‼ 



 
 

特  徴：草丈は約 10ｃｍ芳香のある小さな四弁花で 

花壇の縁取りに向く 

秋 ま き：9 月中旬～10 月中旬 

清潔な種まき用土で、光が当たらないと 

発芽しにくいのでかける土は少な目にする 

植 替 え：本葉 5～6 枚で定植 

開花時期：冬～春 

 

 

 

 

 

内容：プランターなどでの野菜の作り方を学びます 

日時：９月 9 日(土)１０時から１２時まで 

場所：花とみどりの相談所 

講師：開発 基良さん（元同所相談員） 

定員：２４人 

費用：5００円 

申込：9 月 2 日(土)９時 15 分から 先着順 電話可 

 

 

 

内容：木の実を使って盛りかごを作ります 

日時：９月３０日(土)１０時から 12 時まで 

場所：花とみどりの相談所 

講師：阪野 芳子さん（草花・木の実ハンドメイド作家） 

定員：１５人 

費用：1,7００円 

申込：９月 23 日(土)９時 15 分から 先着順 電話可 
 

※当日気象条件による警報が発令された場合には 

講習会を中止とさせていただきます。 
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相 談 時 間  火曜日・木曜日の１３時から１６時３０分まで 

電話による相談も行っています。                             

９月の休所日  毎週日曜日・月曜日と１９日(火)です。 

de 

。 

花とみどりに関する 

相談を受け付けています 

お気軽にどうぞ！ 

花とみどりの相談 

家庭で簡単な野菜作り 

木の実の盛りかご作り 

９月の花とみどりの講習会 
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９月の種まきおすすめ アリッサム 


