
水中で根を水

底に張り、葉 

を水面に浮か

べて生育する。 
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      【シラサギカヤツリ カヤツリグサ科】 

 水辺や湿地に生える多年草で草丈は30cm～60ｃｍ程、冬になると地上部

が枯れて地下茎が残り休眠状態で冬を越します。6 月から 10 月に花を咲か

せます。花に見える白い部分は花弁ではなく苞で、実際の花は中心部の目立

たない部分です。白鷺が飛んでいるように見えることからこの名前がついた

ようですが、別名のシューティング・スター(流れ星)のほうがしっくりくる

ような気がします。 

 水辺や水中に生育する植物を総称して「水生植物」と呼びますが、その生

態は以下のようにさまざまです。どんな水位で暮らしているのかを知り、そ

れに近い状態で育ててあげることが大事です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の夏も暑いと予想されていますが、お庭やベランダに小さな水辺を作って夏を涼しく過ごしまし

ょう。                                （文：濵田夕子相談員） 

 

常に水面に浮

かんで漂った

状態で生活す

る。 

根を水底に張り、茎や

葉は水上に出して生育

する。 

根を水底に張り、

株全体を水中に

沈めたまま生活

する。 

水辺や湿原などの湿

潤なところに生育す

る。常に水に浸かって

いなくても育つ。 

シラサギカヤツリ、

ミソハギ、 

ハナショウブ、 

トクサなど。 

ハス、ガマ、 

カキツバタ、 

パピルスなど。 

スイレン、 

トチカガミ、

ヒシなど。 

ホテイアオイ、 

オオサンショウモ

など。 

マツモ、 

クロモなど。 

抽
ちゅう

水
すい

植物 浮
ふ

葉
よう

植物 浮
ふ

遊
ゆう

植物 沈
ちん

水
すい

植物 湿地
し っ ち

植物 



豊中市 花とみどりの相談所 

〒５６１－０８０４ 豊中市曽根南町１丁目４番１号（豊島公園内） 阪急宝塚線 曽根駅南 徒歩５分 

ＴＥＬ ０６-６８６３-８４３９
ハ ヨ サ ク

    ＦＡＸ ０６-６８６３-３６３８ 

 

 

日時：７月２０日(土)１０時から１２時まで 

場所：花とみどりの相談所 

講師：同所相談員 植村  修二 

定員：小学生 3 年生以上 24 人 

費用：6００円 

申込：７月１３日(土)９時 15 分から 先着順 電話可 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：７月２７日(土)１０時から１２時まで 

場所：花とみどりの相談所 

講師：市原 誠さん（つりしのぶ園代表） 

定員：２４人 

費用：３,０００円 

申込：７月２０日(土)９時１５分から 先着順 電話可 

 

 

 

 

 

 

【食虫植物を楽しもう】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花とみどりの相談 

相談時間は、火曜日・木曜日の１３時から１６時３０分までです。 

電話による相談も行っています。                             

７月の休所日  毎週の日曜・月曜日と 16 日(火)です。 

          

               

花とみどりに関する相談を受け付けしています。お気軽にどうぞ！ 

【風鈴を使ったつりしのぶ作り】 

 

７月の花とみどりの講習会 

セファロタス ヘリアンフォラ ハエトリソウ 

サラセニア・イトバモウセンゴケ 


