
【レウコフィラム】ゴマノハグサ科 

 

 

 

                             

 

 
 

花期：5 月～6 月、9 月～10 月頃 

分類：常緑低木、2ｍ程 

 

シルバーリーフが目を引くレウコフィルム、オージープランツ

のように見えますが、アメリカ南部からメキシコを原産地とする

ゴマノハグサ科の常緑低木です。日向を好み、夏の強い日差しや

乾燥にも強い反面、過湿には弱く多肥の土地には向かないので、

水はけが良く有機物が少なめの土に植えます。 

Leuco
レ ウ コ

phyllum
フィルム

 は「白い葉」と言う意味で、表裏とも白い 

フェルト状の毛が密に生えていることに由来し、毛の役割は葉に当たる強い光を弱めたり、

水分の蒸発を少なくしたり、または空気中の水分を取り込むためだと考えられます。湿度

が高くなったのを感知して花を咲かせることから、「バロメーターブッシュ」とも呼ばれて

います。花が少なくなる 9 月～10 月にも紫ピンク色の花をよく咲かせてくれます。冬期

は半分程落葉しますが、春になるとまた芽吹いてきます。相談所の宿根草園～癒しの庭～

に去年植え付けたところ、苗が小さかったこともあり冬の寒さで傷みましたがなんとかこ

らえてくれ、葉が茂り、現在は 60 ㎝程の高さまで成長してくれました。他にも、ホトト

ギス、ゼフィランサス、青花フジバカマなどが咲き始めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マイヤーレモンの育て方 

日時：１０月１１日(土)10 時～12 時       場所：花とみどりの相談所 

定員：２４人    費用：１，６００円     申込：１０月４日(土) ９時 15分～ 電話可 

講師：坂本 賀津子さん(尼崎市都市緑化植物園相談員) 

 

 

           

花とみどりの講習会 

１０月号 花とみどりの相談所ニュース 

 令和７年（２０２５年）１０月１日発行 

 

№４３５ 令和７年（２０２５年） 

（文・写真 濵田夕子相談員） 

青花フジバカマ 

ホトトギス 

ゼフィランサス 



∽∽∽∽∽ 豊中市 花とみどりの相談所 ∽∽∽∽∽ 

〒561-0804 豊中市曽根南町１丁目４番１号(豊島公園内) 阪急宝塚線曽根駅南へ約 500m 

電話：06-6863-8439    ファックス：06-6863-3638 

 

開催日：令和７年(2025 年)１０月２５日（土曜日） 

時 間：午前１０時～１２時（雨天決行） 

場 所：豊中市花とみどりの相談所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

主催：豊中緑化リーダー会 

共催：豊中市花とみどりの相談所 

 

みどりの環境を守り・育て・増やす 

 

＜体験イベント＞ 
・エンドウ豆の種まき体験       （無料） 
・ハーブのポット上げ体験       （無料） 

・花 苗 植 付 け体 験        （無料） 
・多肉植物寄せ植え体験        （有料） 

・ク リ スマスローズ苗        （有料） 

・果樹の苗 (イチジク他 )        （無料） 

＜展示コーナー＞ 
・緑化リーダー養成講座 
・豊中緑化リーダー会活動 

・同 好 会 活 動 

・協 働 育 苗 グル ー プ 

＜花苗・用土プレゼント＞ 
※数に限りがあり、無くなり次第終了します。 

マイバッグ持参！！ 

豊中緑化リーダー会は、花とみどりの相談所を拠点にして花やみどりのある美しい潤いのあるまち 

づくりを進めているボランティア団体です。楽しい体験・花苗等のプレゼントがあります（数に制限が 

あります）。皆さんのご来場をお待ちしています。    ホームページ http://midori87391.jimdo.com/ 

※お車で来場の方は、有料駐車場を。自転車の方は、駐輪場の利用をお願いいたします。 

10 月の休所日  

毎週の日曜・月曜日と 

1４日（火）です。 

 

相談時間   火曜日・木曜日の 

午後１時から４時３０分まで。     

電話による相談も行っています。 

花とみどりの相談 

花苗プレゼント 

リーダー会展会場 

多肉植物の寄せ植え 花苗植付け体験 

展示ブース 

http://midori87391.jimdo.com/

