
     

 

豊中市 NEWS RELEASE 

【報道提供資料】 
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令和 5年（2023 年）6月 7日 

万博弁当食材に豊中市のサバ採択 
2025 大阪・関西万博 自治体連携プロジェクト 

 

豊中市は、「2025 年⽇本国際博覧会とともに、地域の未来社会を創造する⾸⻑連合（以
下、万博⾸⻑連合）」の一員として、万博開催を契機に地域の未来社会を創造するため、全
国の自治体と連携しています。 

この度、万博⾸⻑連合が企画した「万博弁当プロジェクト（※）」の食材のひとつとして、
本市にあるフィッシュ・バイオテック株式会社の陸上養殖サバが採択されました。本⽇行
われる万博⾸⻑連合総会において、同弁当の内容が発表されました。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
・34 自治体、35 種類の食材で構成（別紙参照） 
・村川学園の学生がメニュー開発      
 
＜豊中市の食材「養殖とろサバ」のメニュー＞ 
・中国風、鯖のピリ辛煮 
・同メニューでのその他の提供食材は、 

大阪府田尻町の泉州⻩⽟葱「吉⾒早生（よしみわせ）」、 
⻑野県中野市のエリンギ、大分県別府市の乾しいたけ、 
京都府京丹後市の⿊ニンニク、京都府京都市の京の⻩真珠 

 
 

 【報道機関からの問い合わせ先】 
都市活力部 魅力文化創造課  担当：林 
TEL：06‐6858‐2501 Mail：toshikatsuryoku@city.toyonaka.osaka.jp 

万博弁当（第一弾）の概要 

※万博弁当プロジェクト 
“手のひらにのる、地域産品の祭典”をコンセプトに、全国各地の自治体や事業者が、地域

の自慢の産品を持ち寄り 1 つの弁当にすることで、万博の機運醸成ならびに、地域の魅力発
掘・発信を促進します。 

国内外の多くの方々に各地の美味しいが詰まった万博弁当を手に取っていただき、食材を
取り寄せたり生産地へ足を運んだりするなど、⽇本各地の魅力に改めて気づく一助となるこ
とをめざします。 

弁当写真（イメージ） 



マス ジャンル 料理名 提供食材 読み方 対象市町 素材展示

− − − かめびし醤油 かめびししょうゆ 香川県東かがわ市

和牛バラ肉の赤ワイン煮込み ⿊⽥庄和⽜ くろだしょうわぎゅう 兵庫県⻄脇市

じゃがいもシャトー じゃがいも じゃがいも 大阪府枚方市

マイタケ 大和マイタケ やまとまいたけ 奈良県香芝市

米粉パスタ もち⻨パスタ もちむぎぱすた 兵庫県加東市

泉州サーモン利休焼き 美咲サーモン みさきさーもん 大阪府岬町

村上の伝統「塩引き鮭」
むらかみのでんとう
「ひおびきじゃけ」

新潟県村上市 ○

⽯⿊種麹店の味噌
いしくろたねこうじてんの
みそ

富山県南砺市

楓枝豆 八尾えだまめ やおえだまめ 大阪府八尾市

陸上養殖えび「幸えび」
りくじょうようしょくえび
「ゆきえび」

静岡県磐⽥市

ブロッコリースプラウト ぶろっこりーすぷらうと 大阪府熊取町

泉州きくらげ せんしゅうきくらげ 大阪府泉大津市

水茄子 みずなす 大阪府和泉市

 「香登お⻭⿊」(ぬれつばめ)
かがとのおはぐろ
（ぬれつばめ）

岡山県備前市 ○

桃鯛の翁煮 桃鯛 ももだい 岡山県岡山市

菊菜 きくな（春菊） きくな（しゅんぎく） 大阪府岸和⽥市

鴨のパストラミ風 河内鴨 かわちがも 大阪府松原市

伊勢あかりのぽーく いせあかりのぽーく 三重県伊勢市

太子みかんソース たいしみかんそーす 大阪府太子町

⿊鯛 くろだい 大阪府岸和⽥市

おさしみ湯葉 おさしみゆば 大阪府高⽯市

レモン せとだエコレモン せとだえこれもん 広島県尾道市

ミョウガ ミョウガ みょうが 高知県須崎市

わかめ 佐渡ワカメ さどわかめ 新潟県佐渡市

紅蓼 紅たで べにたで 福岡県朝倉市 ○

穴子の棒寿司  魚沼産コシヒカリ うおぬまさんこしひかり 新潟県津南町

江⼾前⽟子焼き 喜味の鶏子 きみのとりこ 大阪府河南町

養殖とろサバ ようしょくとろさば 大阪府豊中市

泉州⻩⽟葱「吉⾒早⽣（よしみわせ）」
せんしゅうきたまねぎ
「よしみわせ」

大阪府⽥尻町

エリンギ えりんぎ ⻑野県中野市

乾しいたけ ほししいたけ 大分県別府市

⿊ニンニク くろにんにく 京都府京丹後市

京の⻩真珠 きょうのきしんじゅ 京都府京都市 ○

シラス山椒煮 しらす（乾燥 ちりめん）
しらす
（かんそうちりめん）

大阪府忠岡町

信太飯（木の芽、梅） 室谷の棚⽥米 むろだにのたなだまい 島根県浜⽥市 ○
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