
アシドーシス 血液のpH（ペーハー）は通常7.4だが、それより低下して酸性化に傾くこと

アテローム 皮膚にできる粉瘤（ふんりゅう）と呼ばれる袋状のしこり

アドレナリン 副腎髄質から分泌されるホルモン、血圧、血糖値の上昇、心拍数を増加させる

アナムネ 既往歴。過去の病歴の聞き取りをさす場合もある

インシデント ヒヤリ・ハットのように、重大な事故には至らなかったものの、その可能性があった事例

イレウス 腸閉塞

胃ろう チューブ（カテーテル）の留置によって胃と腹壁の間に形成されたろう孔

インフォームド・コンセント 医療関係者から十分な説明を受けた上での患者側の同意・選択

エンゼルケア 亡くなった方を綺麗にすること・行為。

エビデンス 証拠や根拠の意。主に記録などの根拠として明示出来るデータ。

オストメイト 人工肛門・人工膀胱保有者のこと

キャリア 保菌者

クリア 認知に問題がない

サマリー 入院中の患者や要介護者の様子や経過、検査結果をまとめたもの

シャント
血液が本来通るべき血管とは別のルートを流れる状態のこと　シャント（shunt）
シャントは直訳すると短絡であり、透析におけるシャントは、手術において動脈と静脈を直接つなぐ事によって、動脈から直接静脈に血液が流れるようにするも
ので、シャントという言葉が適切でなく、海外ではバスキュラーアクセスと言われている。

ジェネリック医薬品 製造特許の切れた薬剤を他のメーカーが製造した後発品で、開発費のかかってない医薬品

ストマ 一般に人工肛門、人工膀胱の排泄口を表す

ターミナルケア 終末期の医療・看護・介護

チアノーゼ 皮膚や粘膜が紫色になること

トランスファー 移乗動作のこと

ネブライザー 吸入、または吸入器

プライマリケア 緊急の場合の対応から、健康診断の結果についての相談までを幅広く行う医療

プラセボ/PO 薬理作用のある成分を含まない薬剤、偽薬

マーゲン 胃

ムンテラ（Mund Therapie） ドイツ語、患者やその家族に対する病状説明

ALS 筋委縮性側索硬化症

BS（ビーエス　Blood Sugar） 血糖値

Ca(カルチ) 癌・悪性腫瘍

ＣＰＡＰ（Continuous Positive Airway Pressure） シーパップ：持続陽圧呼吸療法（空気を送り込み、気道を広げて睡眠中の無呼吸を防止する治療法）

CPR（Cardio Pulumonary Resuscitation） 心肺蘇生法

CVポート 中心静脈から薬剤（抗癌剤、高カロリー輸液）の点滴を行うための医療機器

DM（ディーエムDiabetes Mellitus) 糖尿病

ED（エデーマ） 浮腫、むくみ組織の間に、病的に水分物質が生じた状態

ENT(エント） 退院

Fx（Fracuture） 骨折を意味する言葉

GE（ジーイー） グリセリン浣腸

Harm(ハルン) 尿 

HT 高血圧症。 収縮期で140、拡張期で90以上の状態を指す。（高血圧ガイドライン）

HOT（Home Oxygen Therapy） 在宅酸素療法（自宅に酸素供給機を設置し、必要時あるいは24時間、酸素吸入をする）

IVH（Ｉｎｔaｒｖｅｎｏｕｓ　Hyper-alimentation） 中心静脈栄養法

KOT(コート・コット） 大便

ＮＰＰＶ（Non invasive Positive Pressure Ventilation） 非侵襲的陽圧換気（気管切開することなくマスクを介して換気を行うこと）

PEG（Percutaneous　Endoscopic　Gastrostomy） 経皮内視鏡的胃ろう造設術

P.O 経口薬

ROM 関節可動域

ＳａO２ 動脈血酸素飽和度

SpO２ 経皮的動脈血酸素飽和度（指先で測定します）

SST 生活技能訓練（精神科領域）

SUP（サポ） 座薬

TIA 一過性脳虚血発作

MRI 画像診断法、身体に影響の少ない強い磁石と電波を利用し、体内を映像化しする検査

VS（バイタル・バイタルサイン） 生命徴候。KT/BT/T=体温、P=脈、R=呼吸、BP/BD=血圧、HR=心拍数など。

DH（Ｄｅｎｔａｌ Hygienist） 歯科衛生士

MSW（Medical Ｓｏｃｉａｌ Worker） 医療ソーシャルワーカー（保健・医療機関に従事するソーシャルワーカー）

OT（Occupational Therapist） 作業療法士

PT（Physical Therapist ） 理学療法士

PSW（Psychiatric Ｓｏｃｉａｌ Worker) 精神保健福祉士

ST(Speech-Language-Hearing Therapist) 言語聴覚士
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