
親の価値観を押し付けない
おや　　　  か    ち  かん　　　 お       　 つ

他の子どもと比べて否定しない
ほか　　　 こ　　　　　　　　 くら　　　　　　 ひ   てい

「他の子はもっと上手く描けるのに」
   ほか      こ         　　　　　う  ま　　　か

例
れい

種を青く塗っているのを見て「茶色じゃないの？」など
たね　  あお      ぬ 　　　　　　　　　　　 み         ちゃいろ

例
れい

「したい」って
言うから
やらせたのに…

い

いきなり全部やらせて
いない？料理なら最後
の仕上げをさせるなど、
その子のできることから
させてみよう。

　　　　　　　       ぜん   ぶ

　　　　　　           りょう  り　    　　  さい   ご

         し    あ

　　　　    こ

さい

3～4歳

ほめて伸ばそう！その子らしさ
の      　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こ

ほめて伸ばそう！その子らしさ
の      　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こ

●繰り返す

●行動を言葉にする

●具体的にほめる

子どもの「やりたい」を受け入れよう
 こ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 う              い

書いてみて！
か

絵、
かわいいね～

え

すごーい！
上手に描けたね
じょう ず　　　  か

一生懸命絵を描いてるね

静かに待てて偉いね

上手にできたのね
じょうず

ちょこっとアドバイス ほめ育て
そだ

いっしょうけんめい え　　　か

しず　　　　 ま　　　　 えら

の　　　　　　　って？い い と こ ろ

 く　　　かえ

こう どう　    こと   ば

 ぐ   たい てき

上手にできたよ
じょうず

今なに
描いてるの？

        いま

か

何でも興味を持ってやろうとするところ
なん　　　　  きょう み　　　 も

例
れい

ちゃん
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