
おおさか健活マイレージアスマイル事務局
検索おおさかアスマイル

国保加入者の方限定！　アスマイルアプリダウンロード後、初回特定健診受診で

とは

相当の

電子マ
ネーを

必ずプ
レゼン

ト！

登録方法がご不明な方は問い合わせ先まで、お気軽にお電話ください。

登
録
方
法

（概ね1～2ヶ月かかります）

国民健康保険証の画像をアプリ内で添付

大阪府広報担当副知事　もずやん

¥3,000¥3,000
国保加入者のみなさんへ

●市町村国民健康保険加入の方が特定健診を受診するともらえる特別ポイントを、電子マネーに交換できます。
●府内市町村の国民健康保険に加入の40歳以上の方のみの特典です。
●2年目以降は、特定健診の受診でもらえる1,000ポイントを、電子マネーに交換できます。
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特定健診を受ける

特典をゲット！
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大阪府が提供する、大阪府民の健康をサポートするアプリです。健康活動を記録することで、
健康管理だけでなくポイントが貯まり、電子マネーなどがあたるうれしい機能付き。協力企業
からのおトクなクーポンや健康関連の記事の定期配信も。この機会にぜひご登録ください。

スマホをお持ちでない方も、専用歩数計（有料）で参加できます。詳細は裏面をご覧ください。



協賛企業のおトクなクーポンが届く！
COUP

ON
アスマイルでは、アプリユーザーの方に対して、民間企業と連携したおトクなクーポンを配信しています！

健康情報もお届け！
季節ごとの情報や、
話題のダイエットなど健康コラムを発信。
他にも、大阪府内のイベント情報など
お役立ち情報ももりだくさん！

日々のデータもわかる！
体重・睡眠時間・血圧・脈拍・歩数・体温・
体調などが、毎日記録できます。
過去のデータも、いつでも見られます。
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朝食をとる 健康コラムを
読む

人間ドックや
健康診断を受ける

歩く

で本登録会員になると
おトクがいっぱい！

日々の健康活動で、抽選に参加できる
ポイントが貯まる！

ポイントや電子マネーの獲得は、事務局確認後の「本登録」完了後になります。ご注意ください！
　登録方法がご不明な方、歩数計の詳細は、表面の問い合わせ先まで、お気軽にお電話ください。

さらにおトクに！

スマホをお持ちでない方も…

毎週・毎月の抽選で飲み物や電子マネー等が当たる！

専用歩数計（有料）で参加できます。
申込用紙に必須事項をご記入ください。

専用の歩数計が着払いで届きます。

専用リーダーにかざすと、歩数が記録され抽選ポイントが貯まります。

※歩数計のみで参加される場合は、取得できるポイント項目に制限があります。

申込書は、アスマイルサイトからダウンロードしていただくか、自治体の窓口などに設置しています。

料金は2,750円（税込・送料含む）です。お届け時にお支払いください。

専用リーダーは、Loppi端末（ローソン・ミニストップ）に設置しています。
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