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🔶2月20日のテーマは“婦人科の病気”

場所

ゲストスピーカー

市民活動情報サロン（豊中市本町1丁目1-1 /阪急宝塚線 豊中駅北改札口出てすぐ）

岡本美佐 さん（卵巣ガンのサバイバー） 特定非営利活動法人ゆるん

協力団体

婦人科の病気は、「どんな検査が必要なの？」 とか「どこに聞けばいいの？」とか悩んでも
人にはちょっと相談しづらいですよね。今回は卵巣ガンのサバイバーである岡本さんの体
験談と女性支援をされているゆるんのスタッフさんのお話を聞いた後、参加者同士で悩み
事を話したり、相談機関などの情報交換をします。

ママはもちろん、ママでなくても、性自認が女性の方も、男性の方でもご興味のある方でし
たら、どなたでもお気軽にご参加ください。

ちゃぶだい集会
「ちゃぶだい集会」とは、ボランティアや個人、団体がゆるやかに
つながり、日頃の活動を通して起こる疑問や課題解決に向けたヒント、
お役立ち情報などをみんなで持ち寄り、わいわいと語り合う集いです。
テーマに関心のある方でしたら、どなたでもご参加いただけます。

47歳の時に「曖昧な不快感」を感じながら
も放置。体の不調がガンだとはなかなか気が
つかず、ある日高熱が出たことから様々な検
査を受け、やっと卵巣ガンにり患しているこ
とに気づく。そんな自身の体験から、自分の
ように卵巣ガンや「曖昧な不快感」を知らな
い人にお知らせしたいという想いからお話会
を実施されている。

ライフスタイルによって大きく変化する女性
が抱える問題にアプローチし、問題の啓発や支
援をしている。具体的には、ワークショップや
講座などを実施すると同時に、相談・支援に関
する事業や、自己表現・自己実現のための資格
取得や就労支援に係る事業を実施。男女共同参
画社会に寄与することを目的としている。

参加費無料・申込み不要・定員15名


