
楽しもう

集おう

　今年度は、滋賀/琵琶湖・信楽方面
へのバスツアーを企画しました。
　爽やかな秋の一日に、琵琶湖の絶景
をはじめ、信楽焼の窯元見学など、一緒に
楽しみませんか。ご家族・ご友人とご一緒に、
またおひとりのご参加も歓迎です。
ぜひご参加お申込みください。

　4年ぶりに南桜塚小学校校庭で開催されるお祭り
は、“夏”ではなく“秋”です。
少し気温も下がり日が落ちるのも早くなった秋…
模擬店や花火をどうぞお楽しみください。

今年度の市民文化祭は
南桜塚小学校体育館にて開催いたします☆
舞台発表や、作品展示・即売会・模擬店…
実際に目で見て耳で聴いて触れて味わって
お楽しみください。

詳しくは、地域の掲示板や小学校から配られる案内をご確認ください
（祭り内容が変更される場合がありますことご了承ください）　トラベルフィットネス フィットネス

トレーナー 山田繁男氏を講師に
お迎えし、エクササイズ講座を開催
いたしました。
　運動不足解消のお役に立つこと
ができ何よりです♪
ご参加いただきました皆様
ありがとうございました。

11月19日11月19日 10:00～15:0010:00～15:00日

10月21日10月21日 土

5月24日 水

10月12日 10:00～11:00木

開催日　11月8日（水）
参加費　7,500円（ロープウェイ料金込み）
受　付　10月12日(木)11:30～
　　　　南桜塚会館にて ※先着順です
定　員　49名
※詳細は、地域の掲示板に掲示いたします。

骨盤帯トレで
　 100歳まで軽やかに歩行

10月25日 10:00～11:00水

整理収“脳”お片付けセミナー

100歳まで歩ける足づくり

　昨年度は、体力測定会という形で開催いたしました！様々な測定に気軽に参加できました。
周りの声援を受けながら、老若男女、マイペースで楽しまれていました♪
　今年度の市民体育祭はお休みいたします。
　来年度“春”の開催に向けて計画中！! 
　装いも新たにお目見えできることを楽しみにしております。

模擬店  13:00～17:00
花　火  18:00～

焼きそば

たこせん

たこ焼き

フランク
フルト

わたがし

輪投げ

すくい

スーパー
ボール

ジュース

参加者募集

～いずれも南桜塚会館にて開催いたします～

※当日中止等の連絡は、大塚門・さくら門に掲示
　南桜塚小学校児童へはコドモンにてお伝えいた
　します

（写真は以前のものです）

ご好評
いただき
開催終了

開催予定
要申込
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